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Sexualisiertes Ego
Durch die geschlechtliche Liebe
gelangen die Leidenschaften in
das Ego des Menschen. Die Ich-
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Geschlechtliche Liebe
ist die Liebe, die jeder Mensch
fur sich allein benutzt. Sie ist

die Ich-Liebe, die Liebe der

Studienkreis:
Ein neuer Tag,
eine neue
Heimat
herausgegeben
von MN + CJ
verteilt von:

Mittwoch:
18 - 20 Uhr
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Leidenschaft und des Haben-
wollens, die Liebe der Be-
friedigung, cine Liebe, die in
der Sexualitit zum Orgasmus
fihrt. Angst und Lust sind die
staindigen Begleiter dieser Ich-
Liebe. Diese Liebe hat nur ab
und an ein Glicksgefihl, jagt
ihm hinterher und kann es
jedoch nicht halten. Sie ist
immer auf der Suche nach
Neuem.

Struktur (das Ego) wird mit den
tierischen Leidenschaften und
somit auch mit dem Angst - und
Lustprinzip verbunden.

Das Tier verspurt die Angst vor
dem Feind und der Mensch
verspirt dariitber hinaus auch
noch die Angst vor dem Tod.
Diese Todesangst wird durch die
Lust gemindert, aber sie versiegt
nicht und bleibt im Hintergrund
immer prasent, der Tod bleibt
immer prasent.

Zwischen Lust und Angst

Angst und Lust empfindet das Ego als nur fiir sich allein geltend.
Auch wenn es Lust oder Angst beim Zusehen der Zustinde von
anderen Menschen erlebt, so empfindet das Ego diese Gefuhle
aber doch nur fir sich allein entweder als begliickend oder aber
als beiangstigend und somit bewegt sich das geschlechtliche Ich,
also das sexualisierte Ich, zwischen den Fronten von Lust und
Angst und kann so nicht das rettende Ufer einer ruhigen und
friedlichen Seligkeit erreichen. Die schon angesprochene
Vertreibung aus dem Paradies geschieht. Dort im Paradies gibt es
keine Angst, aber auch keine Lust, also auch keine geschlechtliche
Liebe, dafiir jedoch die Seligkeit einer von der Gotteskraft
erfillten Seele.

Nur der Mensch kennt diese Seligkeit, die dem Tiere noch
unbekannt ist und diese Seligkeit ergibt sich aus der Uberwindung
der Angst und der Lust. Die Angst vor dem Tode und die Angst
davor, die Lust am Leben zu vetlieren, ja iiberhaupt die Lust zu
vetlieren. Die Bandbreite in welcher sich diese Emotionen von
Angst und Lust innerhalb eines Lebensgefiihls zeigen, definieren
das Leben solch eines Menschen. Weiter auf Seite 7
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Was sagt unser innerstes Herzensgefiihl dazu:
Es gibt ein Schauspiel in der Seele und das wird Tod genannt!
Schauspiel der Wer es spielt, unterliegt dem Gesetz von Tod und Lust in der
Seele Weise, dal3 er Lust hat weil er lebt und das er Angst hat, weil er
stirbt oder sterben wird.
Mein Kind, habe keine Furcht vor dem vermeintlichen Tod,
denn sieche, Ich als reinste Nichstenliebe habe den Tod
tiberwunden und von daher habe Ich auch die Lust tiberwunden
und lebe inmitten einer immerwihrenden Seligkeit. Mein "Ich"
ist rein und klar und ist unvetletzlich, Mein Ich hat nichts
Tierisches an sich, Mein Ich kennt keine Leidenschaften und
keine fur sich selbst etlebte Befriedigung, sondern Mein Ich lebt
und strebt danach, sich fiir den Nachsten in der reinsten Liebe
hinzugeben. Mein Ich ist die ewige Hingabe in der
uniberwindbaren, unzerstorbaren und ewig beseligenden Liebe
Gottes zu den Menschen, die nach Meinem Bilde geschaffen
sind.
Du kannst die Liebe wihlen, welcher du folgen willst. Siche,
bisher warst und bist du mehr auf der dunklen Seite der
egoistischen Triebliebe gegangen und die tierischen Leiden-
schaften und Krankheiten haben dich im Griff, die dunkle Seite
hat dir thre Macht gezeigt und die Pforten der Traurigkeit und
Isolation, der Verzweiflung und Einsamkeit sind geoffnet und
haben dich gefangen.
Folge nicht mehr diesem Schauspieler mit Namen Tod, denn
er hat dir nur die Lust anzubieten, die Lust, die dich betort
im Rausch des Lebens, im Rausch der Droge, im Rausch der
Sinne. Der Tod liegt in diesem Lebensrausch und wer sein
Leben dort behalten will, der wird das Leben seiner Seele
der Tod fiihrt verlieren. Der Tod fithrt ein Schauspiel auf in welchem die
zlllllfSChauSplel Lust und die sinnliche Liebe im Vordergrund stehen und wo
die Zuhorer derartig gefangen sind, daf3 sie ihr Leben im
Rausch der Sinne verlieren. Fihle nach in dir, wo sich dein
Ich-Gefiihl schon mit solchen rauschhaften Lebensinhalten
verbunden hat, wo es sich mit dem Tier in dir identifiziert
hat und wo du aus dem Paradies eines beseligenden Lebens
gefallen bist soweit, dal3 du selbst gar nicht mehr daran
glauben magst und wie ein Witerich wirst, wenn dich
irgendjemand an die reine und starke Liebe erinnert. Aber du
warst und bist Mein Kind ... erinnere dich!

wiihle, welcher
Liebe du folgst
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Bildung des Ich-Gefiihls
_ 1. Das Leben beginnt mit der Geburt. Mit der Geburt stirbt die
isoitl:g?t, "4 Erinnerung an dem, was davor liegt. Es stirbt also, was vorher
gewesenist gewesen ist und wir konnen nur ganz allgemein feststellen: das
wir entweder in Gott gewesen sind oder das wir vorher
Uberhaupt nicht gewesen sind.
2. Wenn wir in Gott gewesen sind, so sind wir aus diesem
gottlichen Liebesgeftiihl herausgefallen, denn wir haben, wenn
wir auf diese Erde ankommen, ja keine direkte Verbindung
mehr zu Gott. Gott ist eigentlich fiir uns gestorben, genauer: die
gottliche und unverwundbare und unkaputtbare Gotteskraft
Seiner Liebe ist fir uns nicht mehr erreichbar, denn wir
unterliegen dem Tod des Fleisches. Bei unserer Geburt stirbt
also die bewulite Gotteserkenntnis und das daraus erfolgende
Leben danach, wihrend unsere Eltern die Funktion Gottes
einnehmen.
3. Stirbt also die bewuBite Gotteswahrnehmung in uns, so wird

Beiunserer die Naichstenliebe unserer Eltern fur uns geboren und wir
dGizbl;’ervtvzgsrtl;t befinden uns innerhalb ihrer Liebe. Weil jedoch unsere Eltern
Gottes- ihrerseits all die Probleme haben, die sie eben haben, so konnen
erkenntnis  wir von ihnen kein bewul3tes Gottesleben und somit auch keine
und das reine Nichstenliebe erhalten und bekommen so nur ein gewisses
Leben danach Gemisch von Figen- und Nachstenliebe. Von Gott erhalten wir
die reinste Nichstenliebe in und durch Jesus, doch von den
Eltern erhalten wir auch die Eigenliebe, also die Wahrnehmung
des sich selbst isolierenden Ego’s aufgrund der sinnlichen
Geschlechtsliebe.
4. Gottesliebe ist reinste Nachstenliebe, doch die elterliche
Liebe ist meist nur die reinste Eigenliebe. Bei der Geburt stirbt
also die reinste Naichstenliebe und die vermischte Form
innerhalb der Eigenliebe wird geboren, wo sich die tierische
Liebe mit dem dann unbewul3ten Gottesanteil trifft.
Gottesliebe ist D+ 1Nun hat der Mensch sein Leben lang Zeit, sich wieder mit
reinste dem bewuliten Gottesanteil zu verbinden, um eine reinste und
Nichstenliebe, oecsundmachende Nichstenliebe zu erhalten und wihrend des
E:;:ﬁgf ISt Strebens danach wird die vollbewuBte und heilige Gotteskraft
als Jesus wiederauferstehen. Jesus als bewul3te Gotteskraft wird
in uns neugeboren wihrend die Eigenliebe stirbt.
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Schauspiel einer Seele
Da kaum ein Kind in dieser selbstlosen Nachstenliebe groB3gezogen
wird, so sind von daher wihrend der Bildungsphase des kindlichen "Ich-
Gefthls" auch schon automatisch unreife, d.h. also eigenliebige
Strukturen implementiert (dem Ich des Kindes aufoktroyiert). Diese,
dem eigentlichen - sich am Géttlichen und am Nichsten orientierenden
Ich - an sich fremde Strukturen sind Gefiihls- und Wahrnehmungs-
erlebnisse, die das Bewulitsein des Kindes zu frith nach Auflen lenken.
Das Kind bleibt im tiefsten Inneren unausgeftllt und sucht diese Leere
mit einer sinnlichen Wahrnehmung nach Auflen zu tGberbriicken. Gott
als Geborgenheit und Sicherheit gebende, zutiefst nach innen
mitfiihlende Liebesverbindung wird durch das sich in der Selbst-
wahrnehmung tibende Kind nicht mehr so wahrgenommen wie es das
tir seine erfolgreiche Entwicklung briuchte.
Hat das Kind vorher ein unbewul3tes, mitfihlendes Wesen fir alles, was
sich in seinem Aufmerksamkeitsbereich zeigte, so wird diese unbewul3te
Liebesverbindung zulasten einer immer bewuliter werdenden Selbst-
wahrnehmung geopfert und die Engel, mit denen es spielte, oder der
Herrgott, mit dem es sprach, die verwunschene und geheimnisvolle
Elfen- und Feenzauberwelt, die kleinen Kobolde etc. werden einem
harten und realen Ich geopfert, welches nun im Kleinkindalter versucht,
seine Grenzen auszuweiten oder auch abzustecken. In dieser Phase
werden viele von den Mustern gebildet, an denen der spitere
Erwachsene zerbricht.
Das Ich des Kindes versucht in allen méglichen oder auch unmaéglichen
Bereichen, seine Wahrnehmungsfihigkeit auszutesten und sammelt
unterschiedlichste Erfahrungen damit, wie die Erwachsenwelt auf es
reagiert. Dabei werden auch viele Verhaltensweisen einstudiert und bis
zur Perfektion getibt, die dem spiteren Erwachsenen daran hindern, ein
verantwortungsbewul3ter und mitfithlender Mensch zu sein. Das Kind,
welches sich in einer sehr unreifen Umgebung befindet, wird dann sehr
frih in hochst unreife, tierische Verhaltenweisen zurtickfallen. Das, was
ihm wiahrend der Bildungsphase seines Ich’s gezeigt wird, das wird es
auch ibernehmen und so beginnt es schon sehr zeitig, sich wie in einem
Schauspiel in den verschiedensten Rollen zu tiben. Einmal als ein liebes
Kind und ein anderes Mal als ein boéses Kind und anhand der
Reaktionen seiner Bezugspersonen kann es dann sein eigenes Ich
wahrnehmen und in die eine oder andere Richtung lenken.
Meistens ist dann Gott fiir solch ein Kind nicht mehr erreichbar, dafir
aber eben die Uber die aulleren Sinne erfahrbare sinnliche Welt. Das
Kind versucht freilich, die ihm versagt gebliebene Nichstenliebe doch
noch zu entdecken und liebt seine Eltern zuerst mehr als sich selbst und
aus dieser Liebe heraus, die den unbewul3iten Zustand des Paradieses fur
Eltern und Kind bezeichnet, werden Gegenmuster gebildet, werden
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Bosartigkeiten Erfahrungswerte dem Herzen des
und Kindes eingeschrieben, so dal3 es spiter
Missbriuche

in schwierigen Situationen immer an
diese, doch heile Kinderwelt erinnert
wird. Allerdings hilt diese heilige
Familie der weiteren Entwicklung nicht
mehr stand, denn das Ego des Kindes
erkennt immer mehr Ungereimtheiten
und grenzt sich dadurch immer weiter
ab und hinzu treten dann auch alle die

Bosartigkeiten von Seiten der FErwachsenen, wie seelischer oder
korperlicher Mi3brauch, so daf3 dieses Liebesgefiithl aus dem Gottlichen
heraus bald vollig versiegt. Der Jugendliche sucht sich in der Welt zu
finden und geht nach Aullen, weil er sich in seiner Familie nicht mehr
geborgen fihlt. Er fuhlt sich dort verloren.
Weil er sich zu frith von der gbttlichen Nachstenliebe getrennt hat und
weil er diese von Seiten seiner Eltern evtl. auch nicht kennengelernt hat,
so ist der Jugendliche auf der Suche nach sich selbst - auf der Suche
nach seinem inneren Wesen und er sucht dann vorzugsweise nach
Aullen in der Welt danach, weil er sich, wie schon ausgefiihrt, in seiner
Familie mangels Nichstenliebe nicht mehr finden kann. Deshalb
probiert er dann die verschiedensten Erfahrungen ihnlich wie ein
Schauspieler durch und erhofft sich von diesen, ithn von auflen
zugefiihrten Erlebnissen, dal3 sie sein leeres Herz befrieden mogen, ihn
also befriedigen mochten.
Aber von auflen kommen ja nur sinnliche Eindricke auf den
Heranwachsenden zu, die er zu sortieren versucht und von daher gibt es
dort keinen Frieden und also auch keine Seligkeit, welche tber eine
lingere Zeitspanne erhalten bleibt. Dafiir gibt es jedoch die kurzzeitige
Befriedigungsphase aufgrund eines schonen Gefiihls, sei es beim Essen,
beim Kino oder wie es allezeit noch am besten erscheint in der jetzt fiir
den Heranwachsenden gefahrlichen geschlechtlichen Erfahrung. Diese
sexuelle Erfahrung ist auch nur die Essenz einer dulleren Befriedigung
und von daher halt sie auch nur fir eine hochst kurze Zeitspanne an
Schauspiel der und somit versucht der Jugendliche, diese Zeitspanne zu verlingern und
Seele ist im stindigen "Schauspiel" der Seele gefangen. Er will dann immer
nur wieder das Schone und Gute dieser sinnlichen Erfahrungen
wiederholen und sucht sie in allerlei Gentissen zu befriedigen und kann
dann sehr leicht an die Heilung (heilsversprechenden) Drogen geraten
und wird durch das scheinbar Schone und Gute dieser Erfahrungen
doch nur auf das empfindlichste getauscht und betrogen.

Auf der Suche
nach sich selbst
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Das Schone der Seele.

Weilt die Seele hier auf Erden, so ist sie immer bemuht, sich das
Schéne und Angenehme zu verschaffen. Das Schone empfindet sie als
das ,,Gute” und das Schlechte empfindet sie als das ,,Bose”. Gut ist
tir sie alles, was aus ihrem kindlichen Erfahrungsschatz als angenehm
und nitzlich erkannt wurde und bdse ist dann eben alles, was
unangenehm und schmerzhaft gewesen war.

Hat der Mensch in seiner Kindheit nicht tiberwiegend die reine und
uneigenntitzige Nichstenliebe seitens seiner Eltern und anderer
erfahren, so wird ihm das Schone dann mehr in den sinnlichen
Gentssen der Nahrungszubereitung, der Nahrungsaufnahme, des
guten Ambientes, der guten Kultur, den Medien wie Kino, Musik und
Biicher, der guten sozialen Kontakte bis hin zum guten Sex liegen.
Dieser Mensch wird aus dem Mangel an Nichstenliebe dann mehr
eine hedonistisch bzw. epikuriisch oder anders gesagt eine mehr
materialistische Einstellung haben und geistige Wahrnehmungen und
Wahrheiten sind fiir ihn dann nicht greifbar, die reine Liebe zum und
vom Nichsten ist fiir ihn dann nicht moglich. Die Macht des Fleisches
ist stirker als die Kraft der Liebe zu Gott und von daher zum
Nichsten. Die geistige Liebe als reale Nichstenliebe ist fur ihn dann
nur eine schwachsinnige Schwirmerei von gutmiitigen Trotteln und
anderen, denen er keine grofle Beachtung schenkt aufler, wenn er sie
zu seinen Zwecken ausnutzen kann.

Und das wird er tun, bietet sich ihm eine Gelegenheit dar, denn aus
dem Mangel an geistiger Liebe, die er selbst in der Kindheit und spater
erfahren hat, wird sich ein Teil in ithm in einer gewissen Rachsucht,
d.h. Eifersucht abspalten. Da er nicht diese sein Herz erfiillende wahre
Liebe kennt, so ist er auf der Suche danach und wihlt als
Wiedergutmachung dieses Mangels dann den Weg durch und iiber die
Materie. Er sucht mit Eifer in den sinnlichen Genlissen nach der
Befriedigung seiner Seele und erhilt allerdings nur korperliche
Gentisse, die er fir seine Seele, also fur sein eigenes Ich nicht
festhalten kann und fdhlt hinterher eine umso grélere Leere und
Enttauschung. Was ihm fehlt ist die ihn haltende und erhaltende Liebe
Gottes in seinem Herzen, die er iber die Mitmenschen zugefithrt
bekdme, wenn er sich denn darum bemuhen wiirde. Doch das tut er
nicht und das kann er in diesem Stadium seiner Reife auch nicht. Also
bleibt nur die materielle Liebe in Form von Essen und der Sexualitit.
Freilich sieht er hin und wieder doch schon Menschen, bei denen er
glaubt und fiihlt, das sie hatten, was ihm fehlt und darauthin wird er
neidisch und blickt eiferstichtig auf andere und bewertet sie in seinem
Mangelgefiihl fiir h6herstehend als er selbst.
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Hat er sich diesen Menschen angenihert und musste er dann feststellen,
Enttiuschte da.s sie auch nicht tber diese AFt der geistigen Liebe verfiigen, 'die er so
Liebe dringend briuchte, so wird er sie aus der Enttduschung tber sich selbst
dann auch schon verraten und ausnutzen oder aber auch verurteilen und
im besten Falle nur geringschitzig ansehen. Allerdings wird solch ein
Mensch hin und wieder doch ihn begliickende Erfahrungen machen und
wenn er dabei aufmerkt, so kann und wird er feststellen, dass es doch nur
tber die reine Form der Liebe geht, die sein Herz erreicht und ihn
letztendlich mit Frieden erfillt. So pendelt er eine Weile zwischen
Hoffnungen und Enttiuschungen und erst, wenn er sich einer reineren
Form der Nachstenliebe befleiB3igt, erst dann wird er diese ihn beseligende
Gefuhl halten kénnen. Der vorherige, noch leere Glauben danach wird thn
nicht sittigen konnen, aber die konkreten Taten in dieser
Uneigenniitzigkeit sind es, welche sein Herz mit Freude erfillen und die
Schritt fiir Schritt seine noch sehr kranke Seele heilen. Er wird geliebt
werden und er wird Liebe verschenken kénnen und diese Art der Liebe
wird eine sehr viel reinere sein, als es die vorherige materialistische gewesen
18t.

Leerer Glaube

Fortsetzung von Seite 1: Zwischen Lust und Angst
Wenn die Lust im Zuge einer exzessiv genutzten Lebenseinstellung das
innere Leben des Menschen bedroht, dann ist der Zeitpunkt gekommen,
wo mehr oder weniger schwere Krankheiten auftreten, denn die
Gesundheit definiert sich allein aus der inneren geistigen Kraft und Stirke,
die man aus dem Goéttlichen heraus erhalten hat- ob nun tber die Eltern
im besten Falle oder tiber andere Menschen. Hauptsache, der Mensch hat
es gelernt, eine moglichst reine Form der Nichstenliebe zu verschenken,
Demiitigungen  cine Liebe, in welcher der gottliche-gesundmachende Anteil so grof3 ist,
daf} auch tatsachlich kein Mensch mehr daran erkranken kann.
Und da das gottliche als reinste Liebe keine sexuelle Liebe und also auch
keine davon herrihrende Lust kennt, so sollte diese Form der Lustliebe als
unreif und dem Tierreich zugehérig erkannt werden. Zur Lust gehoren
automatisch die Schmerzen, die sich einstellen, wenn die Lust wie in einem
Sinnenrausch gesucht, gepflegt und ihr nachgegeben wird. Die Lust als Ziel
des Lebens bringt also von ganz allein den Tod der Nichstenliebe und
damit auch den Tod der Seele mit sich, denn die Lust und die Angst und
auch die Schmerzen werden nur vollig allein und fir sich selbst als
Eigenverant- isolierend erlebt und die schmerzhafte Trennung von den Nachsten kann
wortung auch nicht mit der gro3ten Lust erkauft werden, weil die Lust nur immer
wieder ein sehr kurzzeitiger Gefithlszustand ist, wihrend die wahre
Nichstenliebe einen vollig anderen Zustand gebiert: die Seligkeit des
Helfens, die Geborgenheit der gottlichen Liebe und die Freude und
Verantwortung dem goéttlichen Leben gegentiber.
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Diese Reihe wird in loser Form fortgesetzt und ist aus Vortridgen des
deutsch-niederldndischen Studienkreises entstanden:

— Ein neuer Tag, eine neue Heimat —
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