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Schmerzende Seele 1

Von der schmerzhaften Selbsterkenntnis

"Mein Kind, Ich weiB, dass in deinem Herzen sich
heute ein Schmerz zeigt, dass sich deine Seele verlas-
sen, allein fuhlt, ja, dass du dich verlassen fuhlst - und
du suchst Mich, du suchst Meine Liebe, da du sie nicht
fuhlst, und eine Traurigkeit breitet sich aus in deinem
Herzchen. Oh, glaube Mir, Mein Kind, deine Traurigkeit fuhle
Ich als euer Vater um ein Tausendfaches mehr, denn auch
Ich bin traurig, wenn Meine Kindlein sich verlassen fuhlen,
obwohl Ich als der Vater aller Meine Kindlein niemals
verlassen wurde. Kreuzigt Mich nicht, Meine Kinder, die
Traurigkeit darf nicht mehr euer Herz verengen.”

Sprechen wir so oder so ahnlich zu unseren Kindern und
anderen Personen, die wir im Herzen lieb haben? Sicherlich
nicht so in dem Anspruch, der Vater oder die Mutter aller Mit-
menschen zu sein, aber fur eine klitzekleine Ecke unseres
Universums, fir unsere Familie doch so ahnlich. Wir tbet-
nehmen Verantwortung fir die Kinder, fur den Partner und
dann ist es immer die Liebe, die sich in irgendeiner Form
kundtut. Insofern sind die Handlungen, sind die Worte alles
Kundgaben einer konkret gewordenen Liebe, einer Liebe, an
welcher man nicht krank sein will, also einer Liebe, die allen
Menschen eigen 1st und welche sich - da sie allen gehort,
auch wiederum allen Menschen mitteilen kann und will. Die
Liebe wird sprachfahig. Wenn die Liebe spricht, so konnte
sie so sprechen, wie oben angefuhrt.



Was wiirde die Liebe, so sie sprachfahig wire, denn sonst
noch sagen, gerade auch zu den Menschen, die Trost und
Kraft und Freude bedurfen? "Ihr mifBt euch immer als
Pilger ansehen und nicht als Burger dieser Welt. Das i1st der
Fehler von vielen Tausenden, daf3 sie sich hier einbiirgern,
darum konnen sie ihren Geist auch nicht aufschwingen in
der Stunde des Todes und miussen hier bleiben, bis ihr
Geist freigeworden ist von der Erde. Wandelt als Pilger auf
dieser Welt, als ob ihr auf der Reise wiret, wo man es nie
so bequem hat wie zu Hause. Denket immer: Ich bin ein
Pilgrim, ich warte der Heimat, ich weil3, dal} ich eine Heimat
habe, aus welcher ich nie vertrieben werden kann. So denkt
ein wahter Christ. Er will nicht so viel auf dieser Erde, er
schickt sich gerne in die vielen Unbequemlichkeiten und
Widerwartigkeiten, er wird nicht ungeduldig, wenn ihm
Unangenehmes begegnet; denn er weil}: Ich werde nicht hier
bleiben, ich habe ja einen Ort, wo Friede und Liebe
wohnen und ich bekomme, was mein Herz befriedigt.
Wenige haben dieses Ziel vor Augen, sonst wirden sie sich
nicht so einbiirgern auf dieser Erde, sonst wirden sie nicht
so viel suchen hierin dieser Zeit." (Johannes Gommel)

Heile Welt in der Familie?

Ist es moglich, eine heile Welt in und auch auflerhalb der Fami-

lie zu erleben? Warum laufen die Dinge und Geschehen so
oft aus dem Ruder? Warum erlebt der Mensch die Apokalypse
und findet keine Ruhe?

Um inneren Frieden zu finden, mul3te man uber eine Art der
Liebe verfugen, welche die Menschenherzen miteinander ver-
bindet und den Hal} und die Isolation unmoglich macht.
Schauen wir auf die Rollenverteilung, so sehen wir, wie
Vater und Mutter den Kindern normalerweise ein sicheres



Heim schenken. Die Mutter erzieht das Kind mit viel Sorge
fur das Funktionieren innerhalb der Familie und der Vater
gibt dem Kind die innere Stirke um auch den Druck in dieser
Familie und vor allem auch in dieser Welt auszuhalten.
Beide  Elternteile geben dem  Kind die  wichtige
Innenverbindung zur Liebe mit der notigen
AulBlenverbindung, um hinaus in der Welt zu wirken. Wenn
es gut lauft, so hilt das Kind dem 4auBleren Druck in der
Welt stand, weil es im Herzen ein entsprechendes Liebesmal3
entgegenhalten kann. Beide Eltern sorgen fir die richtige
Ordnung zwischen der Innen- und der AuBenwelt. Doch
wenn diese gestort ist, so ist das Kind ebenfalls unfihig zur
richtigen Ordnung;

Die Verbindung zur AuRenwelt

Geschieht die Verbindung mit der aulleren Welt zu frih, so
wird der Innendruck im Herzen zu gering sein um die Stirke
und dem Anspruch dieser Welt zu gentigen. Als Folge dieser zu
frihen Verbindung mit dem AuBeren - hier als Welt bezeichnet -
wird die geschlechtliche Liebe zu schnell vermittelt, wihrend bei
hinreichender Geduld im Aushalten dieser elterlichen Liebe, die
vom Kern her eine geschlechtslose Liebe ist, dann dem Kind
die notige Geistkraft vermittelt wird. Halt das Kind dieser
im Prinzip doch sehr wviel reineren geschlechtslosen Liebe
stand und 1st die Mutter auch klug genug, thr Kind nicht mit
allerlei Verzirtelungen "schwachzulieben" so wird solch ein
Kind durch diese kraftige geistige Nahrung dann auch erwachsen
werden kénnen. Doch wo solches nicht gegeben ist und dem
Heranwachsenden 1n irgendeiner Form ein seelischer Schock
zugefugt wurde, da fillt es aus dieser geistigen Liebe heraus
und gelangt in die unsichere Form der geschlechtlichen
Liebe mit all den bekannten ILeidenschaften und kann geistig
nicht weiterwachsen. Die Vertretbung aus dem Paradies ist
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geschehen. Schlimm ist es, wenn die elterliche Liebe noch nicht
einmal eine geistige Liebe ist. Geistige Liebe bedeutet hier, das es
eine reine Form der Nichstenliebe sein mil3te, wollte und
sollte das Kind dann auch erwachsen werden.

Die elterliche Liebe als reine Nichstenliebe

Wir halten darum fest, das die elterliche Liebe 2zu dem
Kind der Schlissel der spateren Verhaltensweise ist, denn
wenn in der Kindheit nicht die genligende Sorgfalt und Ge-
borgenheit gegeben 1ist, dann wird der Heranwachsende
automatisch in die geschlechtliche Liebe als Ausgleich und
Ersatz fur die fehlende geistige Liebe gezogen und ist in
einigen Lebenssituationen tUberfordert. Das ist leider bei all den
im Herzen gebrochenen Madchen zu beobachten, die durch
eine korperliche und/oder seelische MiBlbrauchserfahrung
dann auch diese Art der reingeistigen Beziehung zu ihren
Eltern nicht mehr aufbringen kénnen, denn sie kennen sie
nicht und als spitere Erwachsene werden sie immer diesen
Bruch in der Zuwendung fithlen und werden von da ab innerlich
spuren, wie sie aus dem Paradies dieser reinen Form der
Nichstenliebe der Eltern zu ihrem Kind, vertrieben wurden.
Freilich wird der Vater dann auch nicht uber die entspre-
chende Geistkraft verfligen, um solch emnem Kind eine
sichere Heimat zu gewihren und von daher sind meist
schon die Eltern innetlich auf der Flucht und konnen ihren
Kindern also nichts anderes als diese Fluchttendenz vermitteln.

Wollte man solch einem an Leib und Seele gebrochenem
Menschen helfen, so muf3ite man sichetlich wieder in diese
Kindheitsverletzungen zurtickgehen und von dort her eine
Heilung zustande bringen, denn ohne solche, ist die Ent-
wicklung bis hin zum normal gesunden Erwachsenen unmog-
lich. Damit bertihrt diese Erkenntnis der Probleme des
Kindes dann auch wieder ganz natirlich die religiose
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Beziehung, die man sich bis dahin aufgebaut hat, oder auch
nicht. Ist die Schuldfrage fur den Betreffenden irgendwie
geklirt und kann das Kind sich tatsichlich zu einer
tiefglaubigen  Vergebung aufraffen, dann wird es den
Teufelskreis zwischen Vergeltung und Reue durchbrechen und
wird der Gesellschaft nicht mehr den Spiegel vorhalten, was diese
mit thm getan oder vielmehr verbrochen hat. Denn diese
Gesellschaft, die solch einen Vater oder solch eine Mutter
erzeugt, wird in den Augen des Kindes folgerichtig auch
nicht mehr liebesfahig, sprich lebensfihig sein und das Kind
verbricht dort in der Welt, was thm in der Innenwelt seitens
seiner Mutter oder seines Vaters angetan wurde.

Ist der Vater zu schwach gewesen, so wird dem Heran-
wachsenden dann auch schon diese innere Stirke fehlen, mit
welcher man sich in der Welt frei und sicher behaupten
kann, denn die entsprechende - Gegenkraft zur Welt fehlt - und
ist die Mutter fur das Kind problematisch, dann wird dem
Kind sehr viel Argwohn und Mif3trauen zu eigen sein und
es wird sich mehr in die auBere Materie verlieren, als ihm
gut tut. Der Vater steht fur die innere Stirke und Strenge,
die man braucht, um das ganze Leben durchzuhalten, es
also auch auszuhalten und damit auch dem Partner zu
ertragen oder zu tragen.

Die Mutter steht fur das duBlere Wohlgefallen, die Art des
Benehmens, der Kleidung und die Gewohnheiten. Beides ist
wichtig und wenn die innere Stirke fehlt, dann kann nach
auflen nichts gelingen und wenn die aullere Form fehlt, dann
kann der Inhalt nicht richtig gelebt werden.



Der Mr. Bean Komplex

Es haben die Menschen ihren Erziehungs- und Ausbildungs-
prozel3 zum Erwachsenen zu frih abgebrochen und finden
sich in einer Situation wieder, wo sie - aulletlich erwachsen
- aber innerlich noch wie dieses Kind von damals reagieren.
Das ist der vom englischen Komiker thematisierte Hintergrund
der Sendung: Mr. Bean, wo ein in der geistigen Reife von 7-12
Jahren stehender Erwachsener versucht, sich in der Welt zu
behaupten und es gelingt thm nur, weil er durch die
natirliche Unschuld des Kindes geschiitzt ist. Freilich
miBlingt thm dabei alles, was einem Erwachsenen zusteht
und doch zerbricht er nicht an seinem Unvermogen,
sondern die Menschen um ihn herum, die thn nicht verstehen,
erleiden Schaden und sind auf ithre Art und Weise auch nicht

erwachsen. Somit entlarvt Mr. Bean die scheinbare Reife der
Erwachsenen und bleibt als Kind doch ehrlicher als sie selbst.

Aber das gelingt den in die Erwachsenenwelt getriebenen
heutigen Kindern auf der Stralle, im Beruf und wo auch
immer, nicht mehr und sie werden folgerichtig krank und
zetbrechen an den Umstinden, dal3 sie auf ihre Weise noch
kindlich geblieben sind und die Welt thnen diesen kindlichen
Zustand nicht mehr verzeiht. Solche kindlich gebliebenen
Erwachsenen konnen noch keine richtige Verantwortung fiir
thre Handlungen ubernehmen und es fehlt ithnen auch an
der notigen Dankbarkeit den Mitmenschen, auch dem Staat
gegeniiber, denn sie sind ja viel zu frih entbunden und
hinaus in die Welt getrieben worden.

Allerdings ist das kein fur 1mmer festgeschriebenes
Opfersyndrom, denn diese "Kinder" haben ja allezeit die
Moglichkeit, das ihnen zustehende geistige = Wachstum
anzunehmen und sich von lieben Mitmenschen fiithren
lassen, wenn sie es denn annehmen koénnen, diesen
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seelischen Schock oder diese vielen Schockzustinde von
damals zu verzethen. Das gelingt umso leichter, wenn sie
erkennen, wo und wie sie selbst Ausgangspunkt von Schock-
zustanden und Verletzungen fiir andere geworden sind.

Das Opfer wird zum Tater

Das Opfer wird zum Titer, wenn es sich nicht darum
bemiiht, den Menschen zu verzeihen. Nur so kommt es aus der
Zeit seiner Kindheit, seiner Unreife, seiner Abhingigkeiten
frei und im Worte verzethen steckt ja auch schon diese
Bedeutung, das man aus dieser gebrochenen wund zer-
brochenen Zeit herauskommen mochte.

Es hat fur diesen Umstand, dal man noch nicht richtig
erwachsen geworden ist, die Beziehung nach oben eine sehr
grole Bedeutung. Denn das Kind glaubt im Prinzip seinen
Eltern und innerhalb solch eines Glaubens liegt denn auch schon
der Glaube an ein hoheres Wesen, dem sich letztlich auch
die Eltern zu verantworten haben. Das Kind weil im Grunde
seines Herzens durchaus, daf3 sich auch seine Eltern eines Tages
zu verantworten haben und dal} es jemandem Hoherstehenden
gibt, zu welchem die eigenen Eltern auch noch eine kindliche
Beziehung haben. Allerdings sieht das Kind selten, da3 die
Verbindung nach oben greifbar und verstindlich ist und so
werden die nattrlichen Eltern als Bezugspunkt wieder wichtiger
und die Verbindung nach oben erlischt. Da hilft es auch nichts,
wenn die Kirchen auf ithre Weise versuchen, sich der Seelen der
Kinder anzunehmen, denn die von Haus aus gebrochenen Seelen
erreichen sie nicht mehr.

Dem Kind fehlen eigentlich die natirlichen Beispiele solch
einer heilenden, weil heiligen Liebe seitens der Eltern.
Oftmals stehen dann die GroBeltern dafur ein oder andere,
sehr in der Nachsten-liebe stehenden Personen sind mehr
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oder weniger unerkannt im Hintergrund. Nun, wenn der
Wille zur Liebe im Kind noch ungebrochen ist, so tut es
auch solch eine Beziehung die GroB3eltern, etc. Doch wehe,
wenn die Seele des Kindes schon Schaden genommen
hat, wenn der Trotz zu stark geworden ist, denn dann vermag
sie es nicht mehr die GrolBeltern oder andere Menschen ins
Vertrauen zu ziehen und solch ein Kind ist von der geistigen
Liebe, so wie sie etlebt sein sollte, dann auch schon isoliert und
kann diese geistig reine Liebe der Menschen nicht mehr
erkennen, geschweige denn sie annehmen oder auch selbst
verschenken; denn was man nicht hat, kann man nicht geben.

Also muBte dringendst eine Art der reinen Liebe erlernt,
erfahren und erlebt werden, miifite sie zur Verfliigung stehen,
damit dem an der Seele erkrankten Menschen geholfen
werden kann. Sie mullte also vorher angenommen werden,
sie  mulBte aus dem  Gottlichen heraus, aus dem
unverwundbaren, heiligen und heilenden Geist Gottes ent-
nommen werden, um dann zum seligen Spender solch einer
Liebe fir andere zu werden. Nur wer vom Gottlichen nimmt,
kann dies den Menschen auch geben - und Geben 1st
seliger denn nehmen.

Die gottliche Liebe neigt sich dem Hilfesuchenden zu

Das vom Goéttlichen nehmen, durch ein Gebet, ein Hilferuf
ist ja nicht immer einfach, wenn und weil man es fur sich
selbst tut. Leichter wird es - und vor allem auch moralisch
stairker - wenn man fir jemand anderen betet oder bittet.
Wer jemals damit Erfahrungen gemacht hat, der wird aus
dem Staunen nicht herauskommen angesichts der Genialitat
der dann in Szene gesetzten Nichstenliebe. Es scheint, als ob
diese gottliche Liebe, die dann vom Menschen artikuliert wird,
beinahe selbstindig und lebendig, sich dann des Lebens dieses
Menschen annimmt und er aus der ihm unglick-



bringenden Form der Geschlechterliebe freikommt und fur
eine hohere und reinere Liebesform vorbereitet und
ausgebildet wird. Dann wird ithm in der Nachschau bewult,
wie wichtig und lebensrettend die vormals ungliickliche
Erfahrung nachtraglich ist: Denn sie hat thn aus den Klauen
einer oberflichlichen, weil primar an dem Geschlechtsleben
interessierten Liebe befreit, hat thn aus dem Leid bringenden
Geschlechterkampf befreit und ihn zu einem Freund und
sogar Bruder oder Schwester fir den Nichsten ausgebildet.
Hoéren wir noch einmal der bewul3t gewordenen Liebe 2zu,
wie sie Worte der Wahrheit spricht, wie sie in der Liebe zu
den Menschen spricht:

Worte aus dem Herzen

"Hore Mein Kind, du hast nun Erfahrungen gesammelt, die dich
am Sinn des Lebens zweifeln lassen. Oh ja, den Sinn des
Lebens gibt es freilich und er liegt fur dich auch nicht
unerreichbar auf einem anderen Stern oder bei anderen
Menschen, sondern er liegt unter einer tiefen Schicht von
Schmerz und lIsolation in deinem Herzen vergraben. Nur in
deinem Herzen bist du mit dem Leben anderer Menschen
verbunden und diese Verbindung ist, wenn sie bewuBt und
freiwillig geschieht, dann auch das Geschwisterband der
hochsten Nachstenliebe welches Mich, den ewigen Schopfer
alles Lebens dazu bewog, fur euch in einem Menschen
schaubar zu sein. Ich selbst, die hochste und reinste
Liebe will Mich Meinen Kindern schau- und fuhlbar zeigen
und dies geht vorerst nur in dem Nachsten, der fur euch
erreichbar ist. Doch seid ihr zuvor nur fur euch selbst
fuhl- und schaubar, so wird es euch nicht gelingen, Mich, den
ewigen Gott in euch oder im Nachsten zu finden, denn
ihr suchet ja noch in euch selbst das Gluck zu erringen
und Meine Art von Seligkeit wollt ihr nicht, denn diese
Seligkeit ist fern der Befriedigung eurer Geluste. Seid ihr
jedoch willens und in der Lage, von euch selbst als
konsumierender Mensch Abstand zu nehmen, so seid ihr fur
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Mich wieder erreichbar geworden. Diese Erreichbarkeit in
Gott erlebt ihr dahingehend, daB ihr nun selbst fur
andere Menschen erreichbar seid und euer Leben beginnt
erneut - aber diesmal mit Mir als einem lebendigen Gott in
euch - und das ist es, was eure Mitmenschen spuren und
fuhlen. Ein neues Leben in euch bricht sich die Bahn.

Das ist der Zustand der Freude fur euch und fur eure
Nachsten, denn ihr seid durch die gottlliche Liebe im
Herzen mit ihnen verbunden. Doch wer sich nicht getraut,
die Finger von sich selbst zu lassen, wer sich Uber sich
und andere beklagt, wer in diesem sich das eigene Leben
totenden Prozess - denn der Geist ist das Grundleben der
Seele - so weitermacht wie bisher, dem wird nichts fur
das ewige Leben ersprieBliches gelingen und die Trauer
des in der Seele isolierten Geistes kehrt zuruck.
Einsamkeit, Isolation und Verzweiflung sind die Folgen,
des im Herzen isolierten Geistes. Also besinnt euch, Meine
Kinder, und kehrt zur Tugend und Reinheit eurer
einstmals kindlichen Seele zuruck - und dann bin Ich, die
ewige Liebe, euer Vater."
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Schmerzende Seele Nr. 2

Geistige Liebe

ist eine Liebe, die allen Menschen gehort, eine Liebe, die jeden
Menschen erreicht und diese Liebe in ihrer edlen Form, ist eben
die sogenannte uneigenniitzige Nichstenliebe, ist die Liebe
der Eltern zu ihrem Kind, ist die Liebe von

Bruder und Schwester, ist die Liebe, die nichts

fordert, eine Liebe, die sich hingebungsvoll

verschenkt, die einen erwachsen werden 1af3t,

eine Liebe, die fir den Anderen stirbt.

Eigentiimlich dieser Liebe ist die Seligkeit,

die bleibt.

Geschlechtliche Liebe

ist die Liebe, die jeder Mensch fiir sich allein benutzt. Sie ist die
Ich-Liebe, die Liebe der Leidenschaft und des Habenwollens, die
Liebe der Befriedigung, cine Liebe, die in der Sexualitit zum
Orgasmus fuhrt. Angst und Lust sind die stindigen Begleiter
dieser Ich-Liebe. Diese Liebe hat nur ab und an ein Gliicksgefthl,
jagt thm hinterher und kann es jedoch nicht halten. Sie ist
immer auf der Suche nach Neuem.

Was geht da schief?

Selten genug, das jemand solch eine Liebe schon von
Kindesbeinen erhilt und es dann auch vermag, diese Liebe so
rein und edel zu verschenken, damit sie in ihrer Wirksamkeit
effektiv - und das bedeutet - herzensverbindend bleibt. Geistige
Liebe 1st eine Liebe in ihrer edelsten Form und nur sie allein regt
und nihrt das geistige Wachstum der Menschen, so dal3 diese
dann tatsiachlich erwachsen werden. Allein diese geistige Liebe ist
es, die bei hinreichender Intensitit dieser Liebe, dann auch schon
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sprachfihig ist, sich also ihrer Selbst voll bewuf3t ist und sodann
in Kontakt mit demjenigen tritt, in dessen Herz sie nun
eingeboren wurde. So dhnlich, wie das mit dem Christkind zu
Weihnachten geschieht und die Krippe mitsamt dem Stall konnte
man als unser Hetrz bezeichnen, in welchem noch Ochs und Esel,
also noch Tierisches und Leidenschaftliches lebt.

Und diese geistige Liebe will gendhrt werden, das Kind mochte
und soll auch wachsen, soll erwachsen werden und das gelingt nur
durch diese edlen Taten der Nachstenliebe.

Unterschied zwischen Mensch und Tier

Dem Tier ist eine instinkthafte Reaktion zu eigen, aufgrund
dessen auch die Nachfolge, die Ernihrung und die Stellung
innerhalb seiner Art gewahrleistet ist. In einer geistigen Liebe, so
wie dies vom Schopfer vorgesehen war, gibt es diese instinktiven
Reaktionsmuster des vorherigen Tiermenschen nicht mehr,
sondern solch ein Mensch wird sich dem Nachsten als ein Bruder
oder eine Schwester erweisen und wird nicht eine geschlechtliche
Liebesbeziehung beginnen, noch wird einer der beiden daran ein
Interesse haben. Die geistige Liebe wurde, so sie darum gebeten
wird, mit sanfter Stimme ziemlich deutlich auf den
Gottmenschen hinweisen, in dessem Herz sie eingeboren ist und
wo sie sich wohlfiihlt.

Sie wiirde sagen:

"Mein Kind, gedenke deiner hohen Abstammung von Mir,
denn Ich habe dich nach Meinem Ebenbilde geschaffen
und gab dir einen edlen Geist in dein Herz. Allein du
konntest ihn noch nicht wahrnehmen, denn die Welt und
ihre Giiter verlockten dich sehr. Dein freier Wille war noch
nicht Mir zugewandt, sondern in der Welt wolltest du dein
Glick versuchen. Nun, wo du Meinen Geist in dir noch
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nicht entfaltet hast, nun erlebst du die Kraftlosigkeit deiner
Situation und fiihlst dich gefesselt - eben darum - weil Mein
Geist noch in dir gefesselt ist. Mein Kind, gedenke deiner
hohen Abstammung von Mir, denn Ich habe dir einen Geist
geschenkt, der dich aus dieser Drangsal befreit und dich
erhebt iiber dieses irdische Jammertal. Doch dieser Mein
gottlicher Geist in dir kann noch nicht so handeln, wie er
mochte und wie er sollte, denn du selbst warst bisher noch
nicht bereit, Mich in dir handeln und leben Zzu lassen,
sondern dein Wille war, nach den Begierden dieser Welt zu
greifen. Doch dieser Griff hat deine Hand verbrannt, hat dir
die Stirne gezeichnet mit dem Mal des Tieres und hat dir
dein Herzlein verschlossen solange, bis es jetzt wieder
weich und biegsam geworden ist, weil Leid und Kummer
dich wieder haben weich werden lassen.

Mein Kind, hore auf dein Herz, denn dort lebt die Liebe
und diese Liebe ist gottlichen Ursprungs, eben weil sie von
Mir selbst in dir und euch eingezeugt wurde. Zeuge darum
von dir selbst als Kind des groBen Schopfers und freue
dich, daf} Ich deinem Leben wieder einen Sinn gebe."

Die geistige Liebe als Liebe, die allen Menschen gehort:

Wenn man also eine Liebe sucht, die allen Menschen gehort, so
findet man sie in dieser geistigen Form der edlen Nachstenliebe.
Diese Liebe ist allerdings an bestimmte Voraussetzungen
gebunden, damit sie auch die Herzen der Menschen erreicht. Der
einzelne Mensch darf sie nicht fur sich selbst verkonsumieren,
denn dann wurde sein Nachster nichts meht erhalten. Die Liebe
der Menschen, die sie im Konsum fur sich selbst verbrauchen, ist
die schon angefithrte Eigenliebe und solch eine Liebe steht im
volligen Gegensatz zu der oben genannten Nichstenliebe. Die
wahre Nichstenliebe kann also nicht verkonsumiert werden,
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denn der Nichste soll ja freibleiben von irgendwelchen, thn be-
lastenden Eigenschaften.

Das ist ein wichtiger Unterschied zur Eigenliebe, die also immer
noch dem Konsumdenken front. Der Nichste soll in dieser
Eigenliebe nicht um seiner selbst geliebt sein, sondern er soll der
eigenen Ich-Liebe dienen. Genau daran erkranken wir, weil der
Nachste sich niemals freiwillig unter unserer Figenliebe begibt
und wenn, dies auch nur eine Sekte wire. Der Nachste darf also
nicht unserer noch sehr unreifen Ich-Struktur dienen, er soll um
seiner selbst willen geliebt sein. Unsere Liebe soll so stark sein,
dall wir eben nicht versuchen, den Nachsten in unserer Egoliebe
aufzusaugen. Die Eigenliebe reagiert auf dieser seelischen Ebene
genauso wie die sexuelle Liebe, die ja ebenfalls den Anderen in
sich hineinziehen will, thn also vereinnahmen will. Nur die wahre
Nichstenliebe belal3t den anderen so, wie er eben ist. Will er sich
indern, so wird er das schon von selbst wissen und koénnen,
wahrend die Eigenliebe sich selbst als Mal3stab nimmt und
dadurch dem Anderen stindig vorschreibt, wie er sich verhalten
soll - und genau deshalb geht es schief.

Wire die Eigenliebe nicht so selbststichtig und wiirde sie sehr viel
angstfreler mit den Menschen umgehen, dann gibe es auch die
Verletzungen nicht, die stindig geschehen, weil man sich von
anderen aufsaugen bzw. vereinnahmen 1a63t oder weil man selbst
die Nachsten in sich hineinzieht und vereinnahmt, indem man
standig Druck austibt. Die Egoliebe tibt einen sehr starken Druck
aus und zwingt die freie und reine Nachstenliebe, ithr zu Diensten
zu sein. Und genau dann hat sich die freie Niachstenliebe in die
sklavische Selbstliebe verwandelt und der Mensch, der so handelt,
der fihlt im anderen nur sein eigenes Fleisch, also seine eigenen
Begierden und fihlt nicht mehr diese enorme Freiheit und
Freude des Geistes und von daher fiihlt er auch nicht mehr diese
gottliche, reine Liebe, welche die Herzen verbindet.
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Solch ein Mensch mil3braucht den Anderen seelisch und der
Korper des Anderen zeigt dabei auch sehr deutlich, daf3 es thm
nicht wohlergeht. Die Menschen untereinander kénnen nur dann
in Frieden leben, wenn der Anteil der Eigenliebe ein bestimmtes
Maf3 nicht tberschreitet, wenn also die sinnlich-geschlechtliche
Liebe nicht zu grof3 wird. Wird sie zum wichtigsten Ereignis
hochstilisiert, dann schwindet dadurch automatisch der Anteil der
Nachstenliebe, weil die Nichstenliebe die Liebe ist, die nach der
Eigenliebe kommt. Zuerst wird die Eigenliebe bedacht und 1st sie
zu grof3, dann gibt es kaum noch diese Art der Nachstenliebe,
welche die Herzen der Menschen miteinander verbindet und
dann mul3 die sexuelle Liebe dafiir sorgen, dal} die Menschen sich
wohlftihlen und genau das funktioniert nicht, denn das kann sie
nicht. Die sexuelle Liebe kann nur innerhalb der Gefihle von
Befriedigung und Orgasmus fiir einen kurzen Moment so etwas
wie Zufriedenheit auslosen, doch langfristig geht das nicht und an
dieser Art von Befriedigung kann nur teilhaben, wer sich mit dem
Anderen korperlich verbindet und diese Verbindung ist viel zu
begrenzt, die Organe dieser den Menschen Befriedigung
verschaffenden Tatigkeit sind zu schnell erschopft, der Korper als
Medium zur Glickserfillung macht zu schnell schlapp und da
nutzen auch keine Drogen und sonstigen Mittelchen etwas. Das
Prinzip bleibt und damit bleibt auch die Unzulianglichkeit der
Geschlechtsorgane, eine langerfristige Liebe zu gewahrleisten.

Liebe ist geistig und wird sie in den Korper hineingezogen, so
verliert sie thre Heilswirkung und genau das Gegenteil davon tritt
ein. Der Mensch der sexuellen Liebe wird krank und ist auch
schon krank. Kein Kind konnte allein durch eine
geschlechtsbezogene Liebe erwachsen werden, denn thm wirde
alles moralisch - sittliche fehlen, was nur durch die reine
Nachstenliebe in Form der elterlichen Liebe gewihrleistet ist.

16



Bekommt ein Kind allerdings nur geschlechtliche' Zuwendungen
bzw. erhilt es kaum so etwas wie eine natutrliche Nichstenliebe
der Eltern zu ithrem Kind, dann verliert sich das Kind ebenfalls in
dieses Grundmuster der Seele und erlebt dann die sinnliche Liebe
als gefahrliche Liebe, als Liebe, welche die wahre geistige Liebe
raubt und welche die Seele krank macht. Diese geschlechtliche
Liebe wird an der Nichstenliebe also zum Rauber und raubt den
Menschen das edelste, was sie haben, nimlich die Verbindung
zum Herzen der Nichsten und damit auch die Verbindung zur

Gesundheit.

Das erscheint paradox, das diese glickbringende Geschlechtsliebe
auch noch Ausloser fur die Krankheiten sein soll, denn das hort
sich ja nur nach einer alten Mythe aus lingst vergangenen Zeiten
an und wurde die Bibel in vielerlet Hinsicht bestitigen, wirde
Adam und Eva im Nachhinein verstandlich machen, wenn man
diese alte Sprache der Bibel denn auch verstiinde. Der Apfel als
Schof3 der Frau und die Schlange als Penis des Mannes.

- Bildung des Ichgefiihls

- Fehlverhalten der Eltern

- Trennung vom Nichsten

- Kontakt mit den Nachsten
Krankheiten der Seele
Schmerzen der Seele
Eigenverantwortung

Schmerzende Seele — Bildung des Ichgefuihls

Ist bei der Bildung des Ichgefiihls also die Eigenliebe durch die
Ichbezogenheit der Eltern sehr stark gegenwirtig, so lernt das

iHier ist selbstverstidndlich nicht die geschlechtliche Tétigkeit gemeint, sondern alles, was aus
der sinnlichen Wahrnehmung resultiert wie geben von Siiligkeiten, zuviel Freiraum in der
Selbstdarstellung, zu schnelle Befriedigung der kindlichen Wiinsche, etc.
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Kind sehtr fruh mit sich selbst zu fuhlen und ist im etsten Mo-
ment erstaunt Uber die neue Wahrnehmung und ist andererseits
auch fasziniert von den Moglichkeiten und bildet dabet innere
Wahrnehmungsmuster und, dhnlich wie ein Schauspieler, erprobt
das Kind nun diese neuen Moglichkeiten seiner Ich-
Wahrnehmung mehr oder weniger gezielt.

Aber genau in diesem Moment, der zu frihen Ichbildung
aufgrund des Mangels an geistiger Liebe, fithlt das Kind sein
eigenes Fleisch. Es fuhlt die Winsche und Begierden seines
Fleisches und gibt thnen insoweit nach, wie durch diese
mangelhafte und verantwortunglose Erziehung seitens der Eltern
dieser Trieb in die Sinnlichkeit noch verstarkt wird, anstatt ithn
durch die gerechte Strenge und nétige Disziplin aus dem Kind zu
vertreiben, noch bevor sich diese nun neu gebildete Eigenliebe in
threr Wahrnehmung als sich selbst befriedigende und sich somit
selbstgentigende Liebe begreift und im Gehirn einen festen Platz
beansprucht.

Ist diese Eigenliebe im Ich-Anteil des Kindes so ausgebildet, dal3
es sich zu frih als eigenstindiges Ich begreift und die Trennung
von seinen Nichsten sehtr schnell vollzieht, so rutscht es damit
automatisch in die geschlechtliche Selbstliebe zuriick und nimmt
dann auch sein eigenes Geschlecht als fir die Liebe bestimmend
an und erprobt in den folgenden Jahren seiner jugendlichen
Phase die Reflektionen der Umgebung auf sein von ihm selbst
mehr und mehr gestaltetes Ich und fuhlt sich dann in seinem
Korper immer behaglicher, wohingegen ein Geistkind sich kaum
von seinen Niachsten zu trennen vermag und sich in dieser
Korperwelt als fremd und deplaziert vorkommt.
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Rauber der Liebe — krankhafte Liebe

Ein Geistkind hat immer groBlere Schwierigkeiten, sich von
seinen Nichsten abzugrenzen als solch ein Kind der zu frihen
Selbstwahrnehmung. Durch diese zu frithe Wahrnehmung des
eigenen Fleisches sind allerdings auch die Damonen des Fleisches
erwacht - Damonie deshalb, weil im Fleisch noch alle Begierden
der gefallenen Schopfung als Lust- und Angstprinzip liegen - und
das Kind erlebt dann nicht die Stimme des Geistes, also nicht die
Stimme der Nichstenliebe (das Gewissen) als eine gewisse innere
Korrekturphase gegeniiber seinem Triebleben, sondern es hort in
sich die Stimme der Begierden und es zeigt sich in seinem
Gehirn, bei gentigender Manifestation dieses Zustandes, dann
auch schon eine krankhafte Verinderung, welche die Nerven des
Kindes standig uberreizt und welche die AuBenwelt formlich
zwingen will, seiner schwachen Seele sehr viel Zuwendungen an
Liebe und Aufmerksamkeit zu gewahren, und somit ist solch ein
Kind ein Riuber der Nichstenliebe, ist ein Betriiger am Geist
des Niachsten und wird von seinen inneren Stimmen als die
Stimmen der Begierde beherrscht.

Die Damonie des Fleisches als das gesteigerte
Verlangen nach etwas

Kurz und gut: Die Damonen des Fleisches haben sich vorerst
durchgesetzt und eine, wie auch immer geartete Form der
Naichstenliebe ist solch einem Kind schwer moglich, denn sein
Fleisch schreit nach mehr Fleisch, sein Verlangen nach etwas wird
starker. Sind einmal die Gehirnstrukturen so ausgebildet, dal3 die
Pyramidentifelchen® nichts Geistiges aus der Nichstenliebe
erkennen, dann bleibt nur die Sichtweise der Sinne in die grobe
Materie - und dieser Mensch wird ein grober Geniel3er des
Fleisches und ein Verachter der goéttlichen Worte und Werke.
Durch die geistige Lliebe wird das verhindert, wenn aber diese
fehlt, so ist es ohne hinreichende Demitigung nicht moglich, sich

2Siehe Struktur des Gehirns bei Jakob Lorber
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im weiteren Verlaufe seines Lebens dieser Nachstenliebe zu
bemichtigen und so muf}, will der Mensch zum ewigen Leben
erstehen, die Damonie des Fleisches bezwungen werden.

Die Eigenliebe sieht sich selbst als Nachsten an und will sich
durch den Genul3 der korpetlichen Sinne, diese Liebe auch
weiterhin zuganglich machen und zieht jeden anderen Menschen
in die eigene Sphare und wird dadurch zum sinnlichen Geniel3er
und mi3braucht seine Nichsten fur das eigene Wohlbefinden.” Es
findet eine sich auf seelische Weise zeigende Vergewaltigung des
Nachsten statt und der puren Sinnenlust sind alle Tore der Seele
weit gedffnet. Wiirde die geistige Liebe vorherrschen, so wiirde
ein Bruchteil an dieser Liebe schon gentigen, damit solch ein
Mensch selig wire, doch dem Triebmenschen wirde auch das
Hundertfache dieser Liebe nicht gentigen und so wird konsumiert
und 1m groflen Mal3stab verbraucht, was den Anderen gestohlen
und sich selbst zugeftihrt wird.

Die durch diese Ich-Liebe erstarkten Dimonen brauchen —
ahnlich den Bandwirmern - ungleich mehr an Nahrung, an
sinnlichen Erfahrungen und Aufmerksamkeiten als es der
Mensch benoétigt, den sie besetzt halten. Aber dadurch, daf3 sie
selbst diese Ressourcen verbrauchen und sie dem Menschen
vorenthalten, in welchem sie sich tummeln, hat dieser Mensch
noch immer das Gefithl eines Mangels, denn seine Seele
bekommt ja nichts geistiges, sondern beinahe alles wird durch die
sich in einer Erregung befindlichen Nerven aufgebraucht, denn
dort, an der Nahtstelle zwischen Seele und Koérper sind diese
Triebgeister beheimatet und sie nehmen, wenn die ihnen
zugefuhrte Nahrung dann nicht mehr ausreicht, die Ressourcen
des Korpers in Anspruch und schwichen damit letztendlich den
Korper, den sie doch erhalten sollen und die Krankheit der Seele
tritt nach Aullen als Krankheit des Korpers auf.

sWir werden spiter noch auf die Umkehrung dieses verderblichen Zustandes zu sprechen
kommen, dann wenn das 4. Gebot wieder befolgt wird.
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Dem allerdings noch reinen Geist im Herzen der Seele eines
solchen von Dimonen (vom Verlangen) beherrschten Menschen
gelingt es immer weniger sich kundzutun, und damit gibt es
irgendwann auch keine Tat der Nachstenliebe mehr und dieser
Mensch gelangt mmmer tiefer in die Sphire der geistigen
Umnachtung, bis letztendlich der Geist im Seelenherzen als vollig
isoliert seine Aktivititen nach Aul3en einstellt, was sich dann als
Irrsinn oder Wahnsinn desjenigen zu erkennen gibt. Damit dieser
irrsinnige Zustand nicht eintritt oder zumindest so weit es geht
vermieden wird, sind hinreichende Vorkehrungen getroffen, daf3
durch Krankheiten und Demttigungen aller Art sich der Geist in
der Seele noch mitteilen kann. Aber wenn der betreffende
Mensch auch davon nichts wissen will und trotzig wider der
Gottheit in seiner Brust streitet, so ist thm der Platz in der
Finsternis sicher und sein Geist legt sich vollends zum
Seelenschlaf im Herzen nieder und der niedere und finstere Geist
der Materie bemachtigt sich seiner Seele und versucht, durch
allerlei List und Luste, den géttlichen Geist fur bletbend
auszuschalten.

Das gelingt freilich niemals, denn einmal kommt die Zeit, wo
dieses Lustgefiihl der drangsalierten und versklavten Seele nicht
mehr reicht und wo die solcherart geknebelte Seele erkennt, dal3
sie bar aller Seligkeit nur auf der untersten Stufe des tierhaften
Daseins ihr Leben fristet - und dann ist der Punkt erreicht, wo
Helfer ein offenes Herz vorfinden und wo die Einflisse der
triebhaften Begierden tuberwunden werden. Wahrend der gott-
liche Geist untrennbar im Herzen der Seele lebt, denn sonst gibe
es ja kein Leben, 1st der Geist aus der Materie des Habenwollens
und des GenuBltriebes nur oberflichlich auf die Ich-Struktur
aufgesetzt und kann deshalb leicht durch die besagte
Nachstenliebe wieder vertrieben werden. Doch ohne sie gelingt
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es nicht, weil in dieser Nachstenliebe, wie schon gesagt, die
gottliche Allmacht waltet.

Darum, wer sich von der Vorherrschaft der geschlechtlichen
Liebe befreien will, der muf} die geistige Liebe wieder stiarker in
den Mittelpunkt seiner Bemuihungen setzen und die in der
Kindheit unvollstandig ausgebildete Ich-Struktur nun endlich mit
der notwendigen Nichstenliebe vervollstindigen, sonst bleibt er
dort noch immer in der kindlichen Unreife stehen, oder anders

gesagt, sonst werden wir noch immer von didmonischen
Triebkraften beherrscht.

Schmerzende Seele 3

Sexualisiertes Ego

Durch die geschlechtliche Liebe gelangen die Leidenschaften in
das Ego des Menschen. Die Ich-Struktur (das Ego) wird mit den
tierischen Leidenschaften und wird somit auch mit dem Angst -
und Lustprinzip verbunden.

Das Tier verspurt die Angst vor dem Feind und der Mensch ver-
spurt dartiberhinaus auch noch die Angst vor dem Tod. Diese
Todesangst wird durch die Lust am Leben gemindert, aber sie
versiegt nicht und bleibt im Hintergrund immer prisent, der Tod
bleibt immer prisent.

Geschlechtliche Liebe ist die Liebe, die jeder Mensch fir sich
allein benutzt und die er in seiner Unreife durch die vielfaltigen
Verletzungen bedingt, fur sich selbst als wohltuend empfindet. Sie
ist die Ich-Liebe, die Liebe der Leidenschaft und des Haben-
wollens, die Liebe der Befriedigung, cine Liebe, die in der
Sexualitit zum Orgasmus fuhrt. Angst und Lust sind die
standigen Begleiter dieser Ich-Liebe. Diese Liebe hat nur ab und
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an ein Glicksgefiihl, jagt thm stindig hinterher und kann es
doch nicht halten. Sie ist immer auf der Suche nach Neuem.

Zwischen Lust und Angst

Angst und Lust empfindet das Ego als nur fir sich allein geltend.
Auch wenn es Lust oder Angst beim Zusehen der Zustinde von
anderen Menschen erlebt, so empfindet das Ego diese Gefihle
aber doch nur fiir sich allein entweder als begliickend oder aber
als beangstigend und somit bewegt sich das geschlechtliche Ich,
also das sexualisierte Ich, zwischen den Fronten von Lust und
Angst und kann so nicht das rettende Utfer einer ruhigen und
friedlichen Seligkeit erreichen. Die schon angesprochene
Vertreibung aus dem Paradies geschieht. Dort im Paradies gibt es
keine Angst, aber auch keine Lust, also auch keine geschlechtliche
Liebe, dafiir jedoch die Seligkeit einer von der Gotteskraft
erfillten Seele.

Nur der Mensch kennt diese Seligkeit, die dem Tiere noch
unbekannt ist und diese Seligkeit ergibt sich aus der Uberwindung
der Angst und der Lust. Die Angst vor dem Tode und die Angst
davor, die Lust am Leben zu verlieren, ja iiberhaupt die Lust zu
verlieren. Die Bandbreite, in welcher sich diese Emotionen von
Angst und Lust innerhalb eines Lebensgefiihls zeigen, definiert
das Leben solch eines Menschen.

Wenn die Lust im Zuge einer exzessiv genutzten Lebens-
einstellung das innere Leben des Menschen bedroht, dann ist
der Zeitpunkt gekommen, wo mehr oder weniger schwere
Krankheiten auftreten, denn die Gesundheit definiert sich allein
aus der inneren geistigen Kraft und Stiarke, die man aus dem
Gottlichen heraus erhalten hat- ob nun iiber die Eltern im
besten Falle oder iliber andere Menschen. Hauptsache, der
Mensch hat es gelernt, eine moglichst reine Form der
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Nachstenliebe anzunehmen und zu verschenken, eine Liebe, in
welcher der gottliche-gesund-machende Anteil so grof3 ist, daf
auch tatsdchlich kein Mensch mehr daran erkranken wird.

Und da das Gottliche, als reinste Liebe, keine sexuelle Liebe und
also auch keine davon herriihrende Lust kennt, so sollte diese
Form der Lustliebe als unreif und dem Tierreich zugehorig
erkannt werden. Zur Lust gehoren automatisch die Schmerzen,
die sich einstellen, wenn die Lust wie in einem Sinnenrausch
gesucht, gepflegt- und wenn ithr nachgegeben wird. Die Lust als
Ziel des Lebens bringt also von ganz allein den Tod der
Nichstenliebe und damit auch den Tod der Seele mit sich, denn
die Lust und die Angst und auch die Schmerzen werden nur vollig
allein und nur fur sich selbst als Isolation etlebt und die
schmerzhafte Trennung von den Nichsten kann auch nicht mit
der groBten Lust erkauft werden, weil die Lust nur immer wieder
ein sehr kurzzeitiger Gefuhlszustand ist, wihrend die wahre
Nachstenliebe einen vollig anderen Zustand gebiert: die Seligkeit
des Helfens, die Geborgenheit der gottlichen Liebe und die
Freude und Verantwortung dem géttlichen Leben gegentiber.

Was sagt unser innerstes Herzensgefiihl dazu:

Es gibt ein Schauspiel in der Seele und das wird Tod genannt!
Wer es spielt, unterliegt dem Gesetz von Tod und Lust in der
Weise, daB er Lust hat weil er lebt und das er Angst hat, weil
er stirbt oder sterben wird.

Mein Kind, habe keine Furcht vor dem vermeintlichen Tod,
denn siehe, Ich als reinste Nachstenliebe habe den Tod
uberwunden und von daher habe Ich auch die Lust uberwunden
und lebe inmitten einer immerwahrenden Seligkeit. Mein “lch”
ist rein und klar und ist unverletztlich, Mein Ich hat nichts
Tierisches an sich, Mein Ich kennt keine Leidenschaften und
keine fur sich selbst erlebte Befriedigung, sondern Mein Ich
lebt und strebt danach, sich fur den Nachsten in der reinsten
Liebe hinzugeben. Mein Ich ist die ewige Hingabe in der
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unuberwindbaren, unzerstorbaren und ewig beseligenden Liebe
Gottes zu den Menschen, die nach Meinem Bilde geschaffen
sind.

Du kannst die Liebe wahlen, welcher du folgen willst. Siehe,
bisher warst und bist du mehr auf der dunklen Seite der
egoistischen  Triebliebe gegangen und die tierischen
Leidenschaften und Krankheiten haben dich im Griff, die
dunkle Seite hat dir ihre Macht gezeigt und die Pforten der
Traurigkeit und Isolation, der Verzweiflung und Einsamkeit sind
geoffnet und haben dich gefangen.

Folge nicht mehr diesem Schauspieler mit Namen Tod, denn er
hat dir nur die Lust anzubieten, die Lust, die dich betort im
Rausch des Lebens, im Rausch der Droge, im Rausch der Sinne.
Der Tod liegt in diesem Lebensrausch und wer sein Leben dort
behalten will, der wird das Leben seiner Seele verlieren. Der
Tod fuhrt ein Schauspiel auf in welchem die Lust und die
sinnliche Liebe im Vordergrund stehen und wo die Zuhorer
derartig gefangen sind, daB sie ihr Leben im Rausch der Sinne
verlieren. Fuhle nach in dir, wo sich dein Ich-Gefuhl schon mit
solchen rauschhaften Lebensinhalten verbunden hat, wo es sich
mit dem Tier in dir identifiziert hat und wo du aus dem
Paradies eines beseligenden Lebens gefallen bist soweit, daB®
du selbst gar nicht mehr daran glauben magst und wie ein
Wuterich wirst, wenn dich irgendjemand an die reine und
starke Liebe erinnert. Aber du warst und bist Mein Kind ...
erinnere dich!

Bildung des Ich-Gefiihls

1. Das Leben beginnt mit der Geburt. Mit der Geburt stirbt die
Erinnerung an dem, was davor liegt. Es stirbt also, was vorher
gewesen 1st und wir konnen nur ganz allgemein feststellen: das
wir entweder in Gott gewesen sind oder das wir vorher tiberhaupt
nicht gewesen sind.
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2. Wenn wir in Gott gewesen sind, so sind wir aus diesem
gottlichen Liebesgefuhl herausgefallen, denn wir haben, wenn wir
auf diese Erde ankommen, ja keine direkte Verbindung mehr zu
Gott. Gott 1st eigentlich fur uns gestorben, genauer: die gottliche
und unverwundbare und unzerstorbare Gotteskraft Seiner Liebe
ist fur uns nicht mehr erreichbar, denn wir unterliegen dem Tod
des Fleisches. Bei unserer Geburt stirbt also die bewulite
Gotteserkenntnis und das daraus erfolgende Leben danach,
wihrend unsere Eltern die Funktion Gottes einnehmen.

3. Stirbt also die bewulite Gotteswahrnehmung in uns, so wird
die Nichstenliebe unserer Eltern fir uns geboren und wir
befinden uns dann innerhalb ihrer Liebe. Weil jedoch unsere
Eltern ihrerseits all die Probleme haben, die sie eben haben, so
koénnen wir von ithnen kein bewul3tes Gottesleben und somit auch
keine reine Nichstenliebe erhalten und bekommen so nur ein
gewisses Gemisch von FEigen- und Nichstenliebe. Von Gott
erhalten wir die reinste Nachstenliebe in und durch Jesus, doch
von den Eltern erhalten wir auch die FEigenliebe, also die
Wahrnehmung des sich selbst isolierenden und sich selbst und
andere  verletzenden  Ego’s aufgrund der sinnlichen

Geschlechtsliebe.

4. Gottesliebe ist reinste Nachstenliebe, doch die elterliche
Liebe ist meist nur die reinste Eigenliebe. Bei der Geburt stirbt
also die reinste Nichstenliebe und die vermischte Form innerhalb
der Eigenliebe wird geboren, wo sich die tierische Liebe mit dem
dann unbewul3ten Gottesanteil trifft.

5. Nun hat der Mensch sein Leben lang Zeit, sich wieder mit dem
bewul3ten Gottesanteil zu verbinden, um eine reinste und
gesundmachende Naichstenliebe zu erhalten und wihrend des
Strebens danach, wird die vollbewul3te und heilende Gotteskraft
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als Jesus wiederauferstehen. Jesus als bewul3te Gotteskraft wird in
uns neugeboren, wihrend die Eigenliebe stirbt.

Schauspiel einer Seele

Da kaum ein Kind in dieser selbstlosen Nachstenliebe
grof3gezogen wird, so sind von daher wihrend der Bildungsphase
des kindlichen "Ich-Gefiihls" auch schon automatisch unreife,
d.h. also eigenliebige Strukturen implementiert (dem Ich des
Kindes eingesetzt). Diese, dem eigentlichen - sich am Gottlichen
und am Nichsten orientierenden Ich - an sich fremde Strukturen
sind Gefuhls- und Wahrnehmungserlebnisse, die das Bewul3tsein
des Kindes zu fruh nach Aullen lenken. Das Kind bleibt im
tiefsten Inneren unausgefillt und sucht diese Leere mit einer
sinnlichen Wahrnehmung nach Auflen zu tberbriicken. Gott als
Geborgenheit und Sicherheit gebende, zutiefst nach innen
mitfuhlende Liebesverbindung wird durch das sich in der
Selbstwahrnehmung tibende Kind nicht mehr so wahrgenommen,
wie es das fir seine erfolgreiche Entwicklung brauchte.

Hat das Kind vorher ein unbewul3tes, mitfiihlendes Wesen fir
alles, was sich in seinem Aufmerksamkeitsbereich zeigte, so wird
diese unbewulBlte Liebesverbindung zulasten einer immer
bewuliter werdenden Selbstwahrnehmung geopfert und die
Engel, mit denen es spielte, oder der Herrgott, mit dem es sprach,
die verwunschene und geheimnisvolle Elfen- und Feenzauber-
welt, die kleinen Kobolde etc. werden einem harten und realen
Ich geopfert, welches nun im Kleinkindalter versucht, seine
Grenzen auszuweliten oder auch abzustecken. In dieser Phase
werden viele von den Mustern gebildet, an denen der spatere
Erwachsene krank wird und zerbricht.

Das Ich des Kindes versucht in allen moéglichen oder auch
unmoglichen Bereichen, seine Wahrnehmungsfahigkeit auszu-

testen und sammelt unterschiedlichste Erfahrungen damit, wie
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die Erwachsenenwelt auf es reagiert. Dabel werden auch viele
Verhaltensweisen einstudiert und bis zur Perfektion geubt, die
dem spiteren Erwachsenen daran hindern, ein verantwortungs-
bewul3ter und mitfithlender Mensch zu sein. Das Kind, welches
sich in einer sehr unreifen Umgebung befindet, wird dann sehr
frih in hochst unreife, dem Tier nahestehenden Verhaltenweisen
zurlckfallen. Das, was thm wihrend der Bildungsphase seines
Ichs gezeigt wird, das wird es auch tbernehmen und so beginnt
es schon sehr zeitig, sich wie in einem Schauspiel in den
verschiedensten Rollen zu tUben. Einmal als ein liebes Kind und
ein anderes Mal als ein béses Kind und anhand der Reaktionen
seiner Bezugspersonen kann es dann sein eigenes Ich wahr-
nehmen und in die eine oder andere Richtung lenken.

Meistens ist dann Gott fiir solch ein Kind nicht mehrt erreichbar,
dafiir aber eben die Uber die dulleren Sinne erfahrbare sinnliche
Welt, die dann als Ersatz herhalten muf3. Das Kind versucht
freilich, die thm versagt gebliebene Nachstenliebe doch noch zu
entdecken und liebt seine Eltern zuerst mehr als sich selbst und
aus dieser Liebe heraus, die den unbewuliten Zustand des
Paradieses fir Eltern und Kind bezeichnet, werden Gegenmuster
gebildet, werden FErfahrungswerte dem Herzen des Kindes
eingeschrieben, so dal3 es spiter in schwierigen Situationen immer
an diese, doch heile Kinderwelt erinnert wird. Allerdings halt
diese heilige Familie der weiteren Entwicklung nicht mehr stand,
denn das Ego des Kindes erkennt immer mehr Ungereimtheiten
und grenzt sich dadurch immer weiter ab und hinzu treten dann
auch alle die Bosartigkeiten von Seiten der Erwachsenen, wie
seelischer oder korperlicher MiB3brauch, so dal3 dieses
Liebesgetithl aus dem Goéttlichen heraus bald vollig versiegt. Der
Jugendliche sucht sich in der Welt zu finden und geht nach
Aullen, weil er sich in seiner Familie nicht mehr geborgen fiihlt.
Er fuhlt sich dort einsam, mil3verstanden und verloren.
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Weil er sich zu frih von der gottlichen Nichstenliebe getrennt
hat und weil er diese von Seiten seiner Eltern evtl. auch nicht
kennengelernt hat, so ist der Jugendliche auf der Suche nach sich
selbst - auf der Suche nach seinem inneren Wesen und er sucht
dann vorzugsweise nach Aullen in der Welt danach, weil er sich,
wie schon ausgefuhrt, in seiner Familie mangels Nachstenliebe
nicht mehr finden kann. Deshalb probiert er dann die
verschiedensten Erfahrungen ahnlich wie ein Schauspieler durch
und erhofft sich von diesen, thn von aullen zugefuhrten
Erlebnissen, dal3 sie sein leeres Herz befrieden mogen, dal3 sie thn
also befriedigen mochten. Er sucht also die Befriedigung durch
seine sinnlichen Erfahrungen.

Das Schone in der Welt als Ersatz

Aber von aullen kommen ja nur sinnliche Eindriicke auf den
Heranwachsenden zu, die er zu sortieren versucht und von daher
gibt es dort keinen Frieden und also auch keine Seligkeit, welche
Uber eine lingere Zeitspanne erhalten bleibt. Dafur gibt es jedoch
diese kurzzeitige Befriedigungsphase aufgrund eines schonen
Gefuhls, sei es beim Essen, beim Kino odet, wie es allezeit noch
am besten erscheint, in der jetzt fur den Heranwachsenden
gefahrlichen geschlechtlichen  Erfahrung. Diese sexuelle
Erfahrung ist auch nur die Essenz einer dufleren Befriedigung
und von daher halt sie auch nur fir eine kurze Zeitspanne an und
somit versucht der Jugendliche, diese Zeitspanne zu verlingen
und ist im stindigen "Schauspiel" der Seele gefangen. Er will
dann immer nur wieder das Schone und Gute dieser sinnlichen
Erfahrungen wiederholen und sucht sie in allerlet Geniissen zu
befriedigen und kann dann sehr leicht an die Heilung
(heilsversprechenden) versprechenden Drogen geraten und wird
durch das scheinbar Schone und Gute dieser Erfahrungen doch
nur auf das empfindlichste getduscht und betrogen.
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Das Schone der Seele.

Weilt die Seele hier auf Erden, so ist sie immer bemiiht, sich das
Schone und Angenehme zu verschaffen. Das Schone empfindet
sie als das ,,Gute” und das Schlechte empfindet sie als das
,Bose”“. Gut ist fur sie alles, was aus ihrem kindlichen
Erfahrungsschatz als angenehm und niitzlich erkannt wurde und
bose ist dann eben alles, was unangenehm und schmerzhaft
gewesen war.

Hat der Mensch in seiner Kindheit nicht Giberwiegend die reine
und uneigenniitzige Nachstenliebe seitens seiner Eltern und
anderer erfahren, so wird ihm das Schone dann mehr in den
sinnlichen Gentssen der Nahrungszubereitung, der Nahrungs-
aufnahme, des guten Ambientes, der guten Kultur, den Medien
wie Kino, Musik und Biicher, der guten sozialen Kontakte bis hin
zum guten Sex liegen. Dieser Mensch wird aus dem Mangel an
Nachstenliebe dann mehr eine hedonistisch bzw. epikureisch oder
anders gesagt eine mehr materialistische Einstellung haben und
geistige Wahrnehmungen und Wahrheiten sind fir thn dann nicht
greifbar, die reine Liebe zum und vom Nachsten ist fiir thn dann
nicht moglich. Die Macht des Fleisches ist stirker als die Kraft
der Liebe zu Gott und ist von daher auch starker als die Liebe
zum Nichsten. Die Liebe zum Fleisch ist eine Ichliebe, denn man
liebt sich selbst im anderen. Die geistige Liebe als reale
Nachstenliebe ist fir thn dann nur eine schwachsinnige
Schwirmerel von gutmiitigen Trotteln und anderen, denen er
keine gro3e Beachtung schenkt auller, wenn er sie zu seinen
Zwecken ausnutzen kann.

Und das wird solch ein fleischlicher Mensch tun, bietet sich thm
eine Gelegenheit dar, denn aus dem Mangel an geistiger Liebe,
wird sich ein Teil in thm in einer gewissen Rachsucht, d.h.
Eifersucht abspalten und er wird eine Wiedergutmachung
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verlangen und ist deshalb eifersiichtig auf andere, denen es seiner
Meinung nach besser geht als thm selbst. Da er nicht diese sein
Herz erfillende wahre geistige Liebe kennt, so ist er auf der
Suche danach und wihlt als Wiedergutmachung dieses Mangels
dann den Weg durch und tber die Materie. Er sucht mit Eifer in
den sinnlichen Gentissen nach der Befriedigung seiner Seele und
erhalt allerdings nur korperliche Genusse, die er fur seine Seele,
also fiir sein eigenes Ich nicht festhalten kann und fithlt hinterher
eine umso grof3ere Leere und Enttiuschung. Was thm fehlt, ist die
ihn haltende und erhaltende Liebe Gottes in seinem Herzen, die
er Uber die Mitmenschen zugefiihrt bekime, wenn er sich denn
darum bemiuhen wiirde. Doch das tut er nicht und das kann er in
diesem Stadium seiner Reife auch nicht. Also bleibt nur die
materielle Liebe in Form von Essen und der Sexualitat. Freilich
sieht er hin und wieder doch schon Menschen, bei denen er
glaubt und fihlt, dal3 sie hitten, was thm fehlt und darauthin wird
er neidisch und blickt eiferstichtig aut andere und bewertet sie in
seinem Mangelgeftihl fir hoherstehend als er selbst es 1st und
stellt sich dann doch wieder auch tber sie, weil er glaubt, es auch
verdient zu haben.

Hat er sich diesen Menschen angenihert und musste er dann
feststellen, das sie auch nicht tber diese Art der geistigen Liebe
verfugen, die er so dringend briuchte, so wird er sie aus der
Enttauschung tiber sich selbst dann auch schon verraten und
ausnutzen oder aber auch verurteilen und im besten Falle nur
geringschatzig ansehen. Allerdings wird solch ein Mensch hin und
wieder doch 1thn beglickende Erfahrungen machen und wenn er
dabei aufmerkt, so kann und wird er feststellen, dass es doch nur
uber die reine Form der geistigen Liebe geht, die sein Herz
erreicht und ihn letztendlich mit Frieden erfillt. So pendelt er
eine Weile zwischen Hoffnungen und Enttauschungen und erst,
wenn er sich einer reineren Form der Nichstenliebe befleiB3igt,
erst dann wird er diese ithn beseligende Gefiihl halten koénnen.
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Der vorherige, noch leere Glauben danach wird ihn nicht sittigen
konnen, aber die konkreten Taten in dieser Uneigenniitzigkeit
sind es, welche sein Herz mit Freude erfillen und die Schritt fur
Schritt seine noch sehr kranke Seele heilen. Er wird geliebt
werden und er wird Liebe verschenken kénnen und diese Art der
Liebe wird eine sehr viel reinere sein, als es die vorherige
materialistische gewesen ist.

Schmerzende Seele 4

Sexualitit ist nur Ersatz fir die uneigenniitzige Nichstenliebe
und aus ihr, der sexualisierten Liebe, entspringt der Eigensinn.
Wie vorher angesprochen, sollte bei der Bildung der Ich-
personlichkeit eine hohe Naichstenliebe seitens der Eltern
gegeben sein, damit nicht eine zu frithe Isolation des Kindes von
den Eltern geschieht, damit das Ich des Kindes nicht zu frih aus
diesem Geborgenheit gebenden Gefuhl der elterlichen Liebe
herausfallt und damit zu frih in die eigene Wahrnehmung von
sich gelangt. Je langer das Ich des Kindes sich mit den Eltern
identifiziert, umso besser und vollstindiger ist das Ich des
spateren Erwachsenen ausgebildet. Im religiosen Bereich spricht
man da von der Wichtigkeit des vierten Gebotes:

"Du sollst Vater und Mutter ehren, auf das es dir
wohlergehe auf Erde und du lange lebst!"

Freilich 1st damit noch nicht gesagt, daf3 die Eltern auch ithr Kind
lieben, sondern dieses Gebot gilt zuvorderst nur fir die Kinder
und die Frage ist erlaubt, warum es im vierten Gebot nur um die
Beziehung der Kinder zu den Eltern geht und warum nicht
andersherum?
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Weil eben leider durch die sinnlich-sexuelle Zeugung, wie sie
heutzutage allerorten praktiziert wird, der Eigensinn des Kindes
schon frithzeitig sich bildet und eben der Eigensinn es ist, der
durch die sinnliche Wahrnehmung des Kindes mit sich selbst
erprobt und gefestigt und in den Charakter hinein Gibernommen
wird, ohne das dies jedoch nétig gewesen ware.

In der reinen Nachstenliebe hatte es diese Form des Eigensinns
so nicht gegeben, wenn man einmal entsprechende
Charakteranlagen auller Acht la3t, die sich durch die Vererbung
ergceben und die ja auch nur wieder zu Anfang einen
entsprechenden Eigensinn im Urahn zugrunde liegen. Der
Eigensinn muf} und sollte von verantwortlichen Eltern moglichst
klein gehalten werden - und dazu gehort auch eine gewisse
Strenge in all der Liebe. Warum?

Eigensinn und Zorn

01 Im Kind schlafen noch alle Leidenschaften, hochstens der
Eigensinn und der Zorn sind es, die sich kundgeben; es sind dies
die ersten Schmarotzerpflanzen, die sich um den jugendlichen
Lebensbaum ranken, sich an ihn anklammern und, wenn nicht
frihe Hilfe zur rechten Zeit dazutritt, den ganzen Baum seiner
Krifte berauben, seine Sifte und Krifte in die der beiden
Unkrautpflanzen verwandeln und dann den mit diesen
Eigenschaften aufwachsenden Menschen ganzlich verderben,
indem er als Sklave dieser Leidenschaften beinahe auf allen
geistigen  Fortschritt  Verzicht leisten muBl und viele
Unannehmlichkeiten sich und auch anderen bereitet, die mit thm
in Beriihrung kommen.

02] Eigensinn und Zorn sind einige der michtigsten
Eigenschaften der rohen und primitiven Natur; denn des ersten
wegen will das Kind nicht auf den Weg zu den Eltern einlenken,
und wegen der zweiten Eigenschaft kann es keiner leisesten Spur
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von Liebe in seinem Herzen Eingang geben, die ihn, statt wilder,
sanfter machen wiirde.

03] So geht es dem Kinde, da gar oft dumme Eltern, statt diese
beiden Higenschaften mit aller Gewalt zu bekimpfen, diese noch
unterstitzen, glaubend, wenn man dem Kinde nicht gibt, was es
will, man i1hm an der Gesundheit schade, oder mit der
leichtfertigen Ausflucht gleich bereit sind: "das Kind versteht ja
nicht, was es will; wenn es grofler wird, wird es schon anders
werden!"

04] Torichte Eltern! Ja, es wird anders werden; das, was es als
Kind mit Tranen und unartikulierten Lauten ausdriickte, wird sich
spater in lieblose und krinkende Worte gegen euch verwandeln,
dann mit dem Wachsen des Kindes und eurem Abnehmen
vielleicht in tatliche Handlungen ausarten, wo ihr eure schone
Aussaat wieder zurtuckbezahlt erhalten werdet, wie ihr es verdient

habt.

05] Das Kind, welches wie eine Pflanze sich nach und nach
entwickelt und immer mehr seine Arme von der Mutterbrust in
die weite Welt hinausstrecken will, um gerade das zu erfassen, was
von thm am weitesten entfernt liegt, das Kind wachst mit der
Erkenntnis, und mit der Erkenntnis wachsen die Leidenschaften,
und mit den Leidenschaften wichst die Begierde, diese zu be-
friedigen.

06] So angekommen in einem Alter, wo dieser Strom geistiger,
seelischer und korperlicher Triebe, noch wie untereinander
vermischt, gelautert werden mul, tritt das Bedirfnis des Lernens
und der Schule heran, das Kind muf3 einen Begriff bekommen,
was gut, was schlecht, was erlaubt, was verboten, was Tugend und
was Sunde ist.

07] Hier, in diesem Stadium der Liuterung aller jugendlichen
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Begierden und Wiunsche, missen Eltern und Lehrer alles
aufbieten, den von jugendlichem Ubermut beinahe tiberflutenden
Strom aller Wiinsche, Leidenschaften und Begierden in ein streng
abgeschlossenes Bett einzurahmen, thm Damme zu setzen,
"damit er nicht aus seinen begrenzten Ufern heraustritt".

08] Hier fangt die Seele an zu lernen, das heil3t das erste ernste
Wort des geistigen Menschen; es ist die Bezihmung seiner
Leidenschaften, die Kraft, seinen Winschen ein Ziel und seinen
Eingebungen und FEinflisterungen ein gerechtes Ja oder Nein

entgegenzusetzen.
(soweit G. Mayerhofer vom 28.07.1870 in seinem Bichlein -
Lebensgeheimnisse), einige Ausdriicke wurden leicht gedndert)

Der Eigensinn an sich ist krank und macht deshalb sich
und andere krank!

Wenn der Mensch also in einer géttlichen Niachstenliebe stiinde,
so wire und so bliebe er gesund, aber gerade weil das nicht der
Fall ist, so ist er an Leib und Seele erkrankt - und krank wird und
macht immer nur der Eigensinn, was Eltern mit eigensinnigen
Kindern sehr gut beobachten koénnen, die, wenn sie in ihrem
Tatendrang nicht gebremst werden, die ganze Familie
terrorisieren konnen.

Ein Kind braucht gerade die ersten Jahre seines irdischen Daseins
einen starken Halt in seiner Mutter, umso meht, wenn der Vater
auch noch Probleme hat. Der Vater soll ja das familiare Gefuge
stitzen, soll es stabilisieren und die Mutter soll sich dann keine
unnotigen Sorgen machen und alle Kraft fir die Kinder
verwenden. Nun schauen wir einmal; wie versteckt der Eigensinn
agiert und das in einer typischen Familie weder der Eigensinn,
noch die daraus sich ergebenden Probleme erkannt werden. Es
sind also zwe1r Sichtweisen notig. Einmal die Sichtweise dessen
was geschieht und zum anderen die Sichtweise, warum etwas so

35



und nicht anders geschieht. Blicken wir also zuerst einmal auf die
Sichtweise, was da in einer Familie geschieht und nehmen dazu
das Beispiel von Franz.

Beispiel

Dieses Kind, schaut wie alle Kinder voller Hoffnung und Freude
auf seine Eltern und, weil der Vater selten zuhause ist, dann
umso mehr zu seiner Mutter. Es wird aber im Alter von 15 Jahren
bitter enttauscht, wird in seinen Hoffnungen betrogen, denn die
Mutter ist durch die Probleme ihres Mannes und ihre eigene
Kindheitserlebnisse so sehr in Mitleidenschaft gezogen, dal} sie
zwar 1n der noch kinderlosen Ehe mehr oder weniger gut
funktioniert, dal} sie aber gerade dann, als ithre Kinder geboren
sind und die Erziechung derselben beginnt, in einem Zeitraum von
15 Jahren durch ihren Eigensinn, in der Beschiftigung mit sich
und ihren eigenen Problemen ihre Kinder dann automatisch
vernachlissigt, bis sie dann nach diesen 15 Jahren mit drei
Kinderchen an Krebs stirbt. Die Mutter konnte threr eigentlichen
Aufgabe der Erziehung und Betreuung ihrer Kinder nicht
nachkommen und Franz hatte noch zwei weitere Bruder, die
diesen Verlust ihrer Mutter ebenfalls von kleinauf erfahren

haben.

Die Mutter von Franz hatte ihrerseits einen schwachen Vater und
so konnte sie von ihm nicht alles lernen und annehmen, was sie
fir thren spateren Lebenswandel und vor allem fiir ihre eigene
Familie gebraucht hatte. Sie kam daraufhin mit einem ithren Vater
ahnlichen Mann zusammen und erlebte mit thm dann einige
Situationen ihrer eigenen Kindheit wieder nach, nur das sie
diesmal eigene Kinder hatte und friher eben selbst das Kind
gewesen war. Thr eigener Sohn Franz liebte seine Mutter sehr und
tat alles, um der Mutter den Vater zu ersetzen, um ihr das Leben
ertriglicher zu gestalten, einfach um ihr aus seiner Liebe heraus
zu helfen, indem er ithr Arbeit abnahm, durch den allerh6chsten
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Einsatz, zu dem er fahig war. Er wollte ihr also das Leben
erleichtern, wollte sie also unbewul3t aus seinem kindlichen
Gemiite dazu bewegen, dal3 sie bleiben méchte. Und doch ist sie
gestorben und das war und ist der bittere Anteil daran, dal3 Franz
in seinem kindlichen Denken von 15 Jahren den jahen Tod seiner
Mutter hinnehmen muf3te. In der gesamten Phase seiner Kind-
heit bis hin zum Alter von 15 Jahren hatte er im Prinzip keine
tatkriftige Mutter erlebt und tat doch alles, um ihr das Leben zu
ermoglichen.

Durch das stindige sich um die Geschwister und um die Mutter
sorgenmussen, wurde ein starkes soziales Gefihl in ihm
entwickelt und Franz lernte wie ein Vater Verantwortung zu
ubernehmen, lernte aber auch, wie eine Mutter sich um alle
wichtigen Belange zu kimmern. Da er jedoch keine richtig
funktionierende Familie kennengelernt hatte, so wulite er im
Prinzip auch nicht, wie es nach innen in der Familie zugehen
sollte und doch konnte er durch seine Liebe vieles verwirklichen.
Also ergriff er spater einen tauglichen Beruf, wurde dort geachtet
und hatte dort auch immer mit den Problemen der Menschen zu
tun. Er heiratete, bekam zwei Kinder und versuchte, ein
liebevoller Vater zu sein.

Auf der Arbeit war sein Engagement ziemlich gro3 und auch in
der Gemeinde setzte er sich sehr fir die Belange der
Mitmenschen ein und fehlte darum auch sehr oft innerhalb seiner
Familie. Er wurde auf der Arbeit und innerhalb der Gemeinde so
sehr in Anspruch genommen, dal3 er gar nicht bemerkte, daf3 es
mit seinen Kindern nicht so richtig lief. Dann traten Umstinde
auf seiner Arbeit auf, die thn verletzten, die sein Engagement fiir
die Firma nicht berticksichtigten, auch nicht seinen Finsatz fur
die Mitarbeiter und so wurde er krank, er fithlte sich ausgelaugt
und brauchte unbedingt Erholung im Kreise seiner Familie. Doch
dort gab es keine Erholung, weil er als Vater nicht gentgend
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innerhalb seiner Familie erreichbar war, denn er mul3te arbeiten
und Geld verdienen und war dartiber hinaus noch zu sehr von
seinem sozlalen Engagement gezeichnet, war also zuwenig mit
den Kindern zusammen.

Also dort gab es dann Stre3 vorwiegend mit seinen Kindern, auf
der Arbeit gab es Stre3 mit einem Chef, seine Geschwister hatten
durch den Verlust der Mutter ihre eigenen Probleme und so blieb
er innerlich isoliert. Er blieb allein mit seinen Problemen und
wendete sich dann einigen Mitmenschen zu, denen er auch
wieder half, doch mit niemanden konnte er iiber seine eigenen
Probleme sprechen. Sein einziger Freund, der ithn all die Jahre
begleitete, verstand ihn nicht und auch seine Ehefrau wul3te nicht
genau, was er wollte, bzw. was mit ihm los war. Die Arzte fanden
nichts, auller das sie sahen, wie er immer schwicher wurde und
seine Lebensfreude verlor.

Die Regression

In einem Prozel3, der letztlich in einem Zeitraum von zwel
Jahren gipfelte, entwickelte sich Franz bis zu einem senilen
Menschen zurtick, entwickelte sich aber eigentlich zu einem
unmundigen Kleinkind zurtick, welches kaum laufen und
sprechen kann und welches dhnlich wie ein zweijahriges Kind
noch von der Mutter betreut werden mul3te. Auller, dal3 es eine
tiefe, vielleicht sogar eine manische Depression sei, hatten die
Arzte nichts zu vermelden. Die FEhefrau wurde zu einer
Ersatzmutter, wurde mit ithren Problemen dann auch alleine-
gelassen und konnte nur noch auf das Verhalten ithres Mannes,
der sich zum Kleinkind entwickelte, reagieren und niemand
konnte ihr helfen oder einen Rat geben, denn niemand verstand
oder wollte verstehen und sehen, was dort geschah. Letztlich ist
Franz dann binnen zwei Jahren gestorben und hatte vorher ca. 50
Jahre gut funktioniert und dann einige Jahre ein wenig in der
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Schwebe und erst danach kam die senile, debile zweijahrige
Phase, in welcher er verstarb. Soweit die Sichtweise, was geschah.

Schauen wir nun einmal, warum es geschah:

Franz war fruhzeitig alleine gelassen und mullite sich
durchkimpfen, er muflite sich auch um seine Geschwister
kiimmern, er wollte seiner Mutter helfen, wollte iht unbewul3t zur
Lebensfreude verhelfen. Aber seine Mutter starb trotzdem, auch
seine Brider liefen ithn spater alleine und ebenso fuhlte er sich
dann auf der Arbeit im Stich gelassen und in den gemeinnttzigen
Projekten liefen sie thn dann auch alleine arbeiten und sich
verausgaben und ebenso erging es thm mit seinen Kindern, die
thn verlieBen. Die einzige, die thn nicht verlassen hat, war seine
getreue Ehefrau und die begleitete thn in seiner Wesensanderung
bis zu seinem Tode.

In der Seele von Franz war demzufolge der Schock vom Tode
seiner Mutter zu grof}, denn sein jahrelanges Bemithen um sie
bildete ein so starkes, beinahe schon charakterliches
Verhaltensmuster der Firsorge in ihm aus, dal er dadurch
unbewul3t erwarten konnte, das seine Mutter doch bleibt. Aber
sie ging und das hat er niemals verstehen wollen noch konnen.
Sein Vater hat oftmals gesagt, dal3 die Kinder an allem Schuld
seien, denn er verstand sich mit der Mutter nicht mehr und die
Mutter hat sich mit threm FEigensinn, den sie in der Kindheit
hatte, mit ithren Kindern gegen den Vater verbunden und der
Vater war zu schwach um sich durchzusetzen, denn er hatte
ebenfalls einen groflen Eigensinn und so bekidmpfte sich der
FEigensinn von Vater und Mutter gegenseitic und die Kinder
waren dann nur die Projektionsflichen, waren also die
Leidtragenden. Der Vater wollte streng sein gegentiber dem
Eigensinn in den Kindern, den er durchaus erkannte, aber die
Mutter lie3 es nicht zu und verblindete sich stattdessen mit den
Kindern gegen ihren Mann. Franz stand, wie es allgemein tiblich
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ist, dann seiner Mutter bei, wollte und konnte seinen Vater nicht
mehr verstehen, half und vermittelte jedoch noch und doch sind
beide Eltern an diesem inneren Krieg gestorben, zuerst die
Mutter und dann einige Jahre spater der Vater und Franz glaubte,
als seine Mutter starb, dal3 er dann wohl doch Schuld hitte, daf3
seine Liebe nicht stark genug gewesen sei.

Innerlich fihlte er durchaus, dal} sie thren Vater alleine gelassen
hatten, aber durch den Eigensinn seiner Mutter und die nahe
Beziehung zu ihr hatte er den Standpunkt des Vaters nicht mehr
verstehen konnen und so hat Franz mit all seinem Eigensinn und
Eifer um seine Mutter und um seine Familie gerungen- und sie
war dennoch auseinandergebrochen, zerbrochen am Eigensinn.
Also blieb in seiner Seele eine tiefe Enttduschung zurtck, eine
grof3e innere Leere zuriick, aber das Muster seiner Kindheit, wie
er sich mit groBem Engagement fir alles und jeden einsetzte,
blieb bestechen und ebenso auch der groBle Schock als
Gegenmuster, dal3 seine Familie nimlich nicht zu halten war.
Genau so 1st dann sein spiteres Leben verlaufen, immer in der
Erfillung nach Rettung, nach Erhalt der Familie auf der Arbeit,
der Familie zuhause und immer mit einem sehr guten Verhaltnis
zu alteren Frauen und mit einer sehr groBen Hilfsbereitschaft
thnen gegeniiber und doch auch sehr kritisch und eigensinnig
gegeniiber den verantwortlichen Minnern und seinen Chefs. So
blieb der Schockzustand von damals immer prasent, das damalige
Gegenmuster lebte also noch immer.

Auf der einen Seite also eine unglaublich grofle Liebe und
Bereitschaft zum Helfen, gerade auch Frauen gegeniiber und auf
der anderen Seite eine etwas kritischere Einstellung den Mannern
gegentuber und dadurch, daf3 Franz sich mit seinem Vater nie
richtig ausgesohnt hatte, dadurch fehlte ihm die gewisse geistige
Durchdringungsfahigkeit, die er so dringend gebraucht hitte.
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Auf der einen Seite den hochsten Arbeitseinsatz und auf der
anderen Seite das Wissen, dal3 es letztlich nicht reicht, zwischen
diesen beiden Polen stand die Lebensspanne von Franz. Und weil
er schlieBlich mit dem groBten Einsatz um das Leben seiner
Mutter gerungen hat, so bekam er sie schlieBlich wieder
zurtck ... in Form seiner Ehefrau: Die einzige, die thn nicht
verlassen hat, die einzige, die blieb und somit konnte nur sie
wieder die Mutter sein, die er doch so dringend brauchte und um
die er all die Jahre gerungen hat.

Wenn man so etwas liest, hort oder weil3, dann stellt sich
natirlich die Frage, wo denn der giitige Schopfer gewesen ist,
warum Er nicht eingegriffen hat und warum er den lieben Franz
nicht aus seiner Drangsal geholfen hat? Nun, hat Er wirklich
nicht?

Wir koénnen ja einmal unser Herz fragen, konnen uns ja einmal
zur Stimme des Gewissens begeben, jenen Ort, der um Gut und
Bose weill und dort gezielt nachfragen, warum es so sein muf3te
und es geschehen mulite, wie es letztlich geschah:

Antwort aus dem reinen Herzen:

Niemand weif3, was Ich demjenigen schenke und zuerteilen
werde, der sich um die Mitmenschen kiimmert, der sich selbst
vergessend in all seiner Liebe nur immer verschenkt und nichts
fuir sich fordert noch will, aufler daf3 den Menschen in ihrer
Not geholfen werde. Was ihr so dngstlich mit bekiimmerten
Blicken anschaut und nicht verstehen konnt, vor allem nicht,
wenn ihr solches Leid schauen miifit, was ihr beinahe tédglich
schaut, ist, warum ihr in all den Tragoédien und menschlichen
Irrungen nichts von Meiner barmherzigen Liebe erschauen
kénnt. Warum nur ist der euch liebende Vater, der glitige Gott
und Schopfer, so weit und unnahbar eurem irdischen
Schicksale gegentiiber?

Bin Ich euch tatsdchlich so ferne, wie ihr glaubt? Wo bin Ich,
wenn eine Mutter im hochsten Schmerz der Entbindung ihres
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Kindes nach Mir ruft und wo bin Ich, wenn ein Mann im
hochsten Kummer wortstumm (iber das Grab seiner lieben
Frau gebeugt in heimlicher Trauer so manche Trdne vergief3t?
Bin Ich wirklich nicht anwesend und auch nicht, wenn ein
tapferer Soldat in der Fremde flir die Interessen seines Landes
sein Leben aushaucht? Bin Ich in der Trauer, bin Ich im
Schmerz, bin Ich in der Trédne, bin Ich im Vorwurf etwa zu
finden?

Wo bin Ich, Meine lieben Kinder?

Ich bin, wo ihr immer seid! Ich bin in euch, Ich bin bei euch,
Ich bin mit euch! Doch wo seid ihr? Seid ihr auch in Mir, seid
ihr auch mit Mir und bleibt ihr auch bei Mir? Seht, wenn ihr im
Schmerz seid, so seid ihr nicht bei Mir, sondern ihr seid im
Schmerz und wenn ihr in der Trauer seid, so seid ihr in der
Trauer und seid nicht bei Mir und wenn ihr in den Trdnen seid,
so seid ihr ebenfalls nicht bei Mir. Doch Ich bin immer bei euch
- immer!

Auch im Vorwurf, im Arger, in der Lust, in der Freude, etc.
tiberall seid ihr nicht in noch bei Mir. Denn wenn ihr in Mir
wdret, in Mir verblieben widret, in eurem Herzen in Mir
verweilen wiirdet, dann gdbe es keine Trauer, keinen Vorwurf,
keinen Arger, keine Lust und keine duflerliche Freude und
dergleichen, sondern es gdbe eine Ruhe und einen Frieden, es
gdbe eine Seligkeit, ein Verstehen und ein Verstdndnis fir alle
Note und flir alle Sorgen und ein géttliches Mitempfinden in
der seligen Freude mit all den Menschen, euren Geschwister,
die um euch sind. Doch da seid ihr nicht und so bin Ich noch so
ziemlich allein in euch und muf3 in eurem Herzen noch alle
Zeit das Schicksal der Kreuzigung erleiden, muf3 am
Schandpfahl eurer Taten das Schandmal ertragen und werde
allezeit in euch verleumdet, verraten, vertrieben, gefangen-
genommen und zuletzt auch getétet.

Wer in Mir ist, der besitzt auch Meine Liebe und von daher
auch Meine Kraft um alles zu ertragen, was seiner Ausbildung
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und seinem Heil gut tut. Doch wer sich im Eigensinn bewegt,
wer noch flir sich selbst streitet und will, der kann und will
Mich dartiber nicht wahrnehmen, denn ihm selbst ist es lieber
was er will, anstatt was Ich fiir ihn ausersehen habe.

Im eigenen Sinn fiir sich selbst, also in eurem eigenen Sinn fiir
euch selbst kann und darf Ich nicht sein, denn was ihr nur fir
euch selbst wollt, das schadet dem Ndchsten und weil alle
Menschen Meine Kinder sind, kann Ich unméglich in eurem
Eigenwillen sein, denn dadurch wiirde Ich ja Meinen eigenen
Kindern schaden und von daher bin Ich nur in der reinsten
Ndchstenliebe zu finden und habe deshalb auch die Worte zu
euch gesprochen:

Liebet Mich liber alles und den Néchsten wie euch selbst!

Was nun diese kleine Geschichte hier betrifft, wo ein Mensch
sich nach seiner Mutter verzehrte, nun, da war Ich allezeit
zugegen, doch in seinem Gram und seinem innerlichen
Gottesvorwurf Mir gegeniiber, wo Ich denn geblieben sei,
konnte er Mich unméglich zu seinen Lebzeiten annehmen. Also
habe Ich ihn die beste Arbeitsmoglichkeit verschafft, die es
fuir ihn gab, habe ihm die beste Frau geschenkt, die es flir ihn
gab und habe ihn auch mit den besten Kindern gesegnet, die
es fuir ihn gab und habe ihn auch noch seine Mutter in seiner
Frau zurtickgeschenkt. Was wollt ihr denn noch, was Ich tun
soll, wo Ich doch schon alles und mehr als das getan habe,
damit Mein Kind wieder zu seinem Seelenheil gelangt. Ich
habe getan, was getan werden mufite, doch ihr, habt ihr auch
gentigend getan, um solch einen Menschen, der euer Bruder
oder eure Schwester sein kann zu helfen?

Ich weifs es wohl, was Ich euch abverlangen kann, doch ihr
wifsit nicht, was Meine Liebe fiir euch tut. Unaufgefordert,
still, heimlich, stetig, immerdar.

Euer Vater
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Nun, wenn wir ehrlich sind, dann miissen wir uns eingestehen,
dall wir es kaum richtig machen und noch sehr schwach in allem
sind, vor allem darin, was unsere eigene Familie betrifft und doch
beginnt alles innerhalb einer Familie und es endet auch dort.
Wenn man also erst am Ende des Lebens erkennen mul3, wieviel
man falsch gemacht hat, weil man dem Eigensinn zuviel Zigel
gelassen hat, dann ist das hochst bedauerlich. Es ware schon
wunschenswerter, wenn man durch eine vergebende Liebe selbst
seinen Figensinn loswerden konnte, bevor er sich und andere das
Leben schwermacht.

Die vergebende Liebe als Uberwindung des
Eigensinns

Der Eigensinn ist ja auch die Selbstsucht, die Selbst-suche, wo
man das sucht, was man seit den glicklichen Tagen seiner
Kindheit verloren hat. Was hat man verloren? Die kindliche
Unschuld! Das Kind kann immer vergeben und ist immer
glicklich, insoweit es auch seinen Figensinn abgelegt hat. Diese
kindliche Unschuld, also diese Kraft der vergebenden Liebe
durch die Liebe des Kindes zu seinen Eltern und damit zu seinem
Schopfer ist also gemeint, welche als einzige Liebe tberhaupt den
Eigensinn tberwindet und die Selbstsucht erlost.

Es mag fir den unbefangenen Leser doch erstaunlich sein, dal3
alles so einfach sein soll: einfach vergeben und man ist frei?
Sicherlich gehort zu einer vollstindigen Vergebung auch eine
grofle Vergebungskraft, d.h. also eine grof3e Liebe. Wer nur rein
aus seinem Verstand heraus vergibt, der hat im Prinzip nicht
vergeben, sondern er hat nur Worte statt Taten gegeben. Der
Verstand kann namlich nicht vergeben, weil er die Notwendigkeit
vom Geftihl heraus fir die Vergebung nicht begreift, sondern es
vielleicht mehr oder weniger einsieht, aber so richtig mit allen
Umstinden und Menschen mitempfinden, das tiefe Leid
mitempfinden, welches der Eigensinn verursacht, das geht doch
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weit Uber den Horizont des Verstandes hinaus und betrifft einzig
das Herz. Nur der Verstand kann mitfithlen, der sich demttig
seinem Herzen gebeugt hat, der vom ganzen Herzen her
mitfihlen kann.

Da stehen wir alle, immer wieder neu, taglich neu und dort finden
wit dann auch unsere Heimat neu - in Liebe.

Schmerzende Seele 5

— Treffpunkt der Liebe in der Gegenwart

“Mein Kind, furchte dich nicht, denn Ich bin ja allezeit bei dir!
Du brauchst dich nicht einsam und isoliert fuhlen, brauchst
dich nicht unverstanden oder miBverstanden fuhlen. Siehe, Ich
starke doch deine Gegenwart, weil Ich als Liebe in dir lebe und
inwieweit Ich in dir lebe, insoweit hast du auch die Kraft, diese
Gegenwart zu ertragen, weil du eben genugend Liebe hast, um
deinen Zustand zu ertragen. Doch ohne Meine Liebe tut es sich
nicht und du ertragst es nicht, was du erlebst oder empfindest.
Ich liebe dich und deshalb mochte Ich, daB du deine Gegenwart
annimmst und ertragst, denn auch Ich nehme dich an und will
dich ertragen, unabhangig davon, wie gut oder wie schlecht du
bist oder dich fuhlst! Ich liebe dich, denn Ich lebe in deinem
Herzen und mochte Mich aus deinem Herzen so gerne den
Menschen mitteilen, doch bevor das gelingen kann, will Ich
Mich zuerst dir selbst mitteilen. Siehe, Mein Kind, Ich teile
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Meine gottliche Liebe mit dir, damit du dann auch diese Liebe
mit deinen Nachsten teilen kannst. Kannst du Meine Liebe
teilen oder mitteilen, dann erst bist du gesund, weil Ich dann
erst bewuBt von dir akzeptiert werde und somit in dir leben
darf und kann. Doch jetzt muB Ich Mich noch zu oft verstecken,
jetzt darf Ich dir noch nicht all Meine Kraft und Liebe zeigen,
jetzt kannst du Mich noch nicht richtig verstehen und
annehmen, jetzt willst du noch mehr deine eigenen Ideen und
Gedanken ausleben und deshalb wurdest du mit Meiner Kraft
nur Unheil anrichten, weil dein Zustand insgesamt noch sehr
unreif gegenuber dem Gottlichen Meiner Liebe ist und du
deshalb auch standig deine Nachsten verletzt oder von ihnen
verletzt wirst. Du bist also in der Wirkung deiner
gegenwartigen Liebe noch begrenzt und darum empfindest du
dich oftmals als sehr verletzlich und verletzt unbewuBt auch
wieder andere. Du kannst dich deiner Familie oder deinen
Freunden noch nicht in der Vollkraft dieser gegenwartigen
Liebe oder in dieser bestandigen Wahrheit mitteilen, nicht so,
wie du es gerne mochtest. Denke daruber nach!”

So spricht unser Herz zu uns und wir konnten es horen, wenn
wir nicht vom Getriebe der Welt und ithren Sorgen belegt waren.
Auch die Sorgen und die Angst sprechen zu uns und diese
Stimmen nehmen wir durchaus wahr und sehr oft héren wir auch
auf sie. Wir besprechen uns in Gedanken mit ithnen und sie
nihren unsere Furcht, sie nahren unsere Zweifel und sie lassen
uns zogern und unentschlossen wirken und selbst, wenn wir eine
Entscheidung getroffen haben, selbst dann haben sie uns
beeinfluf3t und hinterher bereuen wir diese Entscheidungen, weil
sie in lieblosen Worten und in lieblosen Handlungen miindeten.
Wir sprechen in unseren Verletzungen mit thnen und wir lassen
uns von diesen Stimmen trosten und wir héren thnen zu, wenn
sie uns eine Wiedergutmachung empfehlen, wenn wir Vergeltung
aufgrund gewisser Verletzungen einklagen und wir besprechen
uns in unseren Traumereien mit ihnen, dort wo wir ein
scheinbares Paradies aufgebaut haben.
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Im Gedichtnis verweilen wir in Situationen, die uns vetletzt
haben und dann entwerfen wir als Gegenreaktion eine
traumerische Zukunft, eine aus den Verletzungen der Gegenwart
geborene Illusion, die niemals Wirklichkeit wird - die jedoch ein
wenig trostlich ist und der wir dann in unseren Gedanken Raum
geben. Wir konnen nicht richtig auf unser Herz héren und
koénnen nicht stindig diese Kraft der Liebe abrufen, die wir zum
Funktionieren in dieser Gegenwart so bitter notig haben und
dann gibt es diese Flucht in die Traumerei, dann gibt es diese
Uberzeichnung der Zukunft - und dann fehlt uns die Kraft fiir
die Gegenwart, dann fehlt uns wie gesagt die Kraft der Liebe, mit
welcher wir unsere Gegenwart gestalten konnen und gestalten
wollen. Auch die Abreaktion in der Sinnlichkeit, vor allem also die
sexuelle Reaktion, ja uberhaupt das ganze Verhalten des
sexualisierten Menschen ist die Folge solch einer Flucht aus der
Gegenwart.

Ja, wenn sich die Liebe in uns schon deutlicher mitteilen koénnte,
wenn wir also schon auf unser Gewissen horen wirden, dann
werden diese Stimmen der Begierden, die uns in die
Vergangenheit oder die traumerische Zukunft treiben, kein Gehor
mehr finden. Die gegenwirtige Liebesstimme aus dem Herzen
wire stirker als diese gedanklichen Stimmen aus dem Kopf.

Was geschieht da genau in und mit uns?

Der FEigensinn, (Schmerzende Seele Nr. 4) der sich in der
Kindheit gebildet hat, der durch schlechte Beispiele vergrofert
wurde, hat eigentlich die Gegenwart uberwuchert. Der Eigensinn
verhalt sich ahnlich wie die Schmarotzerpflanze bei einem Baum
oder auch wie dessen Aftertriebe die, wenn sie nicht rechtzeitig
entfernt oder beschnitten werden, das Wachstum des gesamten
Baumes bedrohen oder thn sogar erdrosseln. Die Gegenwart oder
anders gesagt, die gegenwirtige Handlungsfahigkeit wird
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bestimmt durch den Anteil an gegenwirtiger Liebeskraft. Diese
gegenwartige Liebeskraft, die iberhaupt vorhanden ist, bestimmt
die Erfillung der Gegenwart und somit kann man auch sagen,
dal allein die gottliche Liebe als Kraft und Fihigkeit zum
richtigen Handeln den Gegenwert dieser Gegenwart ausmacht
und diese gottliche Liebe kann man an den Grad der
Nichstenliebe erkennen. Nichstenliebe ist Gottesliebe, weil in
jedem Menschen das gottliche mehr oder weniger lebt, doch
Eigenliebe ist nichts gottliches und weil das gottliche in der
Gegenwart lebendig wirkt, so kann die Eigenliebe in der
Gegenwart nicht richtig funktionieren und flichtet in die
Vergangenheit und von dort her auch in die Zukunft.

Die Eigenliebe bzw. der FEigensinn schafft im Prinzip eine
verletzliche Vergangenheit und eine traumerische Zukunft. In der
Eigenliebe fuhlt man sich von friher her verletzt, durch
Erlebnisse in der Kindheit, der Jugendzeit etc. die z.T. auch
richtig schlimm gewesen sind und diese Erfahrungen von damals
beschneiden dann die Moglichkeiten in der Gegenwart auf das
Mal3, was abztiglich der Verletzungen tibrigbleibt. Also der Anteil
in der Vergangenheit, wo sich der Mensch noch verletzt fuhlt,
wird von der an sich moglichen Gegenwart abgezogen und tbrig
bleibt eine reduzierte Gegenwart, die noch einmal beschnitten
wird um den Anteill, den man fir kunftige, zukinftige
Triumereien verschwendet. Bei den suchtkranken Menschen ist
dies besonders der Fall, weil sie die meiste Kraft in einer
triumerischen Zukunft verschwenden und kaum noch Kraft fur
die Gegenwart Uibrig haben. IThr Liebesanteil fir die Gegenwart ist
dann zu gering, um funktionierende Beziehungen zum Nichsten
zu entwickeln. Thre Liebe ist in der Gegenwart nicht gentigend
entwickelt.

Diesen Punkt nennt man den Luziferkonflikt, weil Luzifer sich
seinerzeit gegeniiber der gottlichen Liebe empoérte, einer Liebe,
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die ithm zunichst gewesen ist und von daher emporte er sich
gegen diese Nachstenliebe, weil er sich selbst als Gro3ten und
Nachsten empfunden hat und - weil er sich in seiner Kraft und
Grolle gefiel ohne die gottliche Liebe zu berticksichtigen, die thn
erschuf, - so ist er also von selbst aus dieser Liebe gefallen und
handelte so ahnlich wie wir, wenn wir uns an unserem eigenen
Verstand oder 1n unserem eigenen Licht und diesen Vorstellungen
daraus berauschen. Der Punkt, an dem wir durch unseren
Hochmut fallen, ist der Konfliktpunkt des menschlichen
BewuBtseins, an welchem es seinen Eigensinn uberwinden sollte.
Luzifer, und auch wir an diesem Punkt, berauben uns selbst
unserer Kraft und Liebe, rauben uns und anderen eine herrliche
Gegenwart durch gerade eben diesen ihn, uns und andere
verletzenden Eigensinn, weil in diesem kein Mitgefuhl fir den
Naichsten 1st, und von daher traumen wir stindig den Traum von
unserer Grof3e, der einstigen oder auch der zukinftigen. Wir, und
ebenso der Luzifer in uns, missen jedoch in der Gegenwart
realisieren, dal3 wir doch nicht so géttlich sind, wie wir meinen
und dariiber geraten wir dann in einen gewissen Arger, in eine
Waut, in Enttauschungen und brauchen dann Trostungen und
sinnen auf Wiedergutmachung. Die Schuld suchen wir bei
anderen: Entweder bei Gott und gegentiber Gott sinnen wir
unbewul3t auf Rache und weil wir Gott nicht greifen und schon
gar nicht belangen konnen, so toben wir uns eben gegentiber
seinen Geschopfen aus, toben uns also gegentber den Nichsten
aus, toben wir uns bei unseren Nichsten aus.

Der Luziferkonflikt

Der Luziferkonflikt halt das Bewulitsein des Menschen also in
der Vergangenheit und entwickelt aus dieser Verletzung der
Vergangenheit eine extreme Zukunft, eine vollig tbertriebene
Zukunft mit total uberzogenen Wahnvorstellungen, mit einer
vollig unrealistischen Wiedergutmachung, die, wenn man sie
gewahren wiirde, niemanden etwas nutzen wirde und anderen
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wieder Schaden brachte. Weil diese Wiedergutmachung aber nicht
folgen kann, so klagt der Mensch, der auf der Stufe der
Luziferisierung steht unausweichlich. Die Klagemauer innerhalb
seines Verstandes ist enorm und scheinbar nichts gentigt thm, um
thn zu befriedigen.

Die Eigenliebe, die die an sich mogliche Gegenwart der
gottlichen Liebe reduziert, lebt dann vorwiegend aus der
Vergangenheit und entwirft eine Zukunft, die vollig tberzogen
ist. Die gottliche Kraft der Liebe wirkt immer in der Gegenwart
und stellt fir jeden Moment die besten Gegebenheiten her, die
man braucht, um jeden gegenwirtigen Moment auch mit all der
Liebe zu begegnen, die man benotigt, damit jede Begegnung in
der Gegenwart zu einem Treffpunkt der Liebe wird.

Im Luziferkonflikt erlebt man keinen Treffpunkt in der Liebe,
sondern man etrlebt nur Reproduktionen aus dem Gedachtnis
heraus, indem Erlerntes oder irgendwelche Erfahrungen nur aus
dem Gediachtnis heraus belebt werden und andererseits gibt es
den typisch schwiarmerischen Zustand, wo die Illusionen der
Zukunft fir bare Miunze genommen werden, wihrend man
hinterher umso mehr in die tiefste Depression abfallt.

Genauer: Im Luziferkonflikt unseres BewuBtseins, welches sich ja
dariiber hinaus entwickeln soll, etlebt man vorerst noch keinen
keinen Treffpunkt in der Liebe, man bewertet also mangels Liebe
und mangels Kraft die Gegenwart vollig falsch, entweder also zu
schwirmerisch oder aber zu depresstv, entweder also zu
idealistisch vertraumt oder aber zu sehr verletzt und emport.

Man schaut zu sehr aus dem Gedichtnis, aus seinen tatsichlichen
oder scheinbaren Verletzungen heraus und ist empoért und
schmerzhaft berthrt oder aber man hat diese damaligen
Konflikte vollig zugedeckt, hat sie vergessen, will sie vergessen
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und reagiert thnen gegentiber noch taub und triumt sich in eine
scheinbar heile Illusion einer Gegenwart, die niemals verwirklicht
wird und wihrend man versucht, diese Illusion in der Gegenwart
zu verwirklichen, wird man wieder verletzt oder verletzt andere,
denn diese Illusion bleibt ebenso Illusion, wie die Vorstellung
Luzifers, dall er wieder der GrofBte wire. Tiefe und tiefste
Depressionen folgen solch einer Illusion. Die Tauschung durch
die Illusion, welche die Illusion an die Stelle der Realitit setzt,
zieht zwangslaufig eine Enttauschung in der Realitit nach sich.

Luzifer verfalscht also die Geschichte, indem er im Gedichtnis
angebliche und scheinbare wund tatsichliche Verletzungen
durcheinandermengt, die nur er in seinem Eigensinn so erfahren
hat, andere jedoch nicht. Aus dieser Wahrnehmung heraus
entwickelt er (und wir eben auch!) eine Zukunft, in welcher
ebenfalls keine Liebe oder Naiachstenliebe zu finden ist. Denn
aufgrund der Verletzungen seiner Liebe, seiner Eigenliebe, ist er
in der Vergangenheit gefangen und will dort tiber eine illusionire
Zukunft heraus die Befretung, was jedoch nicht geht, weil die
Vetletzungen der Liebe, die er fiir sich selbst erlebt hat, nur durch
die Annahme der gottlichen Liebe kuriert werden konnen.

Und die Annahme der goéttlichen Liebe und ebenfalls die
Annahme der gottlichen Liebe im Niachsten geht nur durch die
Vergebung, geschieht also nur, wenn die Eigenliebe des
Menschen sich loslafit, wenn diese Eigenliebe das Gedachtnis
freigibt um wieder in das Mitgefuhl fur den Nachsten zu
gelangen. Die Eigenliebe kann immer nur sich selbst im Anderen
fuhlen, aber die Nichstenliebe fiihlt den Anderen so, wie er ist
und von daher kann nur die Nichstenliebe, die mitfihlt, dem
anderen auch tatsiachlich helfen.
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die Vergebung

Wenn man vergibt, dann gibt man sich selbst frei und kehrt
aus der Vergangenheit und aus der Zukunft zuriick in die
Gegenwart, also dorthin zuriick, wo man ganz gezielt und
ganz konkret helfen kann, weil die vorher blockierte und
gefangene Liebe befreit und wieder 2zu einem
zuriickgekehrt ist. Die Wiedergutmachungsforderung
behindert allerdings die Vergebung.

Die Wiedergutmachung wirkt wie eine
Sonnenfinsternis

Nur die Vergebung kann die Verletzungen heilen und man
kommt aus der zeitlichen Beschrinkung heraus. Diese
Beschrinkung empfindet das menschliche Bewulitsein im
Luziferkonflikt wie eine "Zeitfalle". Darum heil3t das deutsche
Wort fur die Vergebung auch "Verzeihung!" Die Wiedergut-
machungsforderung hingt wie ein Damoklesschwert tber die
Gegenwart - und ist darum auch schwarz eingezeichnet, und
wirkt wie eine drohende Sonnenfinsternis. (im Bild oben) Sie
wurde die Gegenwart, so wie 1st, ausloschen und anstelle dieser
die illusorisch, ertraumte Zukunft an die Stelle der nun
ausgeloschten Gegenwart setzen. Doch diese Zukunft hat keinen
Bestand, weil sie nicht auf dem Fundament der Liebe gegriindet
1St.

Die Wiedergutmachung hingt in ihrer Hoéhe nur von der Héhe
des Figensinns ab. Insoweit der Figensinn auf ein "normales
Mal3" gesetzt ist, insoweit ist die Wiedergutmachung auch
realistisch und sollte deshalb auch stattfinden. Hier ist nur das
Mal3 der luziferischen Liebe gemeint.

Die Wiedergutmachung als Forderung und als Erfullung

Wie schon herausgestellt, ist die Wiedergutmachung keinesfalls
nur ein rein luziferischer Wert, entspringt also nicht nur der
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Eigenliebe, sondern ein Teil davon ist ja objektiv notwendig,
damit der Mensch, der einen anderen Menschen verletzt hat, eine
Vorstellung bekommt, was er iiberhaupt angerichtet hat und zum
anderen sollte der Schaden, den er angerichtet hat, auch wieder
beseitigt werden. Die Wiedergutmachung sollte erfillt werden.
Der Schuld auf der einen Seite steht eine Forderung auf der
anderen Seite gegeniber. Zur Wiedergutmachung gehort also
auch die Einsicht, gehort die Reue. Das man bereut, was man
angerichtet hat und anschlieBend erfolgt die Bul3e, erfolgt also die
Wiedergutmachung, erfolgt die gerechte Erfillung.

Die Wiedergutmachung hat zwei Seiten:
1. Die Seite des Opfers, der einen Schade erlitten hat
2. Die Seite des Titers, der den Schaden begleichen muf3

Die Wiedergutmachung auf beiden Seiten, auf der Seite des
Opfers und auf der Seite des Tiaters kann und sollte nur aus der
Nachstenliebe heraus geschehen, sonst ist und bleibt sie
luziferisch, bleibt damit ungerecht und das bedeutet, da3 andere
Menschen nur wieder verletzt werden.

Schauen wir einmal auf den Umstand, wo ein unschuldiger
Mensch das Unrecht der anderen mit seinem Leben abbii3te und
fragen wir uns, welche Bulle, also welche Wiedergutmachung
dafiir angemessen wire, wenn dieser unschuldig Verfolgte im
Sinne der hochsten Nachstenliebe handelt? Was wirde und
konnte er dafur fordern, dall man ihn des Lebens beraubt hat?

Eigentlich nichts, denn wenn er tot ware, dann briuchte er
sowleso keine Wiedergutmachung und seine Hinterbliebenen
brauchten zwar eine Entschadigung, weil er fur sie nicht mehr da
ist, aber wenn er tatsachlich weiterlebt und sich dartiberhinaus in
der Liebe den Seinen mitteilt, dann briuchte man dort auch keine
Entschadigung. Jesus hat aus diesem Grunde auch keine
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Entschiadigung fir sich oder fiir seine Nachsten gefordert, aber
was er trotzdem will ist, da3 der Titer seine Schuld ihm
gegeniiber einsiecht und bereut. Die Entschadigung 1hm
gegeniiber 1st nicht moglich, aber dafiir kann man in der Liebe
dann anderen Menschen helfen. So wie es Paulus tat, der als
Saulus Schuld an dem Tode von Stephanus trug und dann spiter
alles mit seinem Leben und seinen Taten mehr als vergolten hat.
Es gibt also keine Wiedergutmachung in dem Sinne, wie das
gemeinhin verstanden wird, denn in jeder Wiedergutmachung ist
ja auch der verletzende Teil der Eigenliebe enthalten und um
genau diesen Teil auszuschlieBen, daf3 sich die Verletzungen
immer weiter fortpflanzen, sollte fretwillig auf eine
Entschadigung verzichtet werden.

Das Paulus-Prinzip

Darum kann man an der Hohe der Wiedergutmachung auch
immer auf den Anteil der Eigenliebe schlieSen. Beide stehen in
einem proportionalen Verhaltnis, je hoher also die Eigenliebe,
desto hoher auch die Entschiadigung, die man fordert. Man kann
allerdings nicht erwarten, dall beide Seiten in die Vergebung
soweit kommen, dal3 keine Wiedergutmachung gefordert und
getitigt wird. Aber wenn das Opfer seinen Anspruch freigibt,
dann kann der Titer die Wiedergutmachung bei viel mehr
Menschen unternehmen, als er es nur bei diesem einen Menschen
getan hatte. Aufgrund der vergebenden Naichstenliebe auf der
einen Seite kann und wird die Wiedergutmachung dann andere
Menschen bertihren und der Schaden gegentiber einem einzelnen
kann dann zugunsten vieler entgolten werden. Das ware dann in
etwa das Paulus-Prinzip, welches durch eben die vergebende
Nichstenliebe den Luziferkonflikt Uberwindet. Saulus stand im
Zustand des luziferischen Eigensinns. Durch seine Blindheit und
die Verzweiflung dartiber verlor er diesen Eigensinn und gelangte
in die wahre Nachstenliebe.

54



Die Verwandlung des Eigensinns in wahre Nachstenliebe

Der Eigensinn ist mit der Eigenliebe gleichzusetzen. Eigensinnig
auf etwas beharren beruht darauf, dall man seine eigene
Empfindung fur hoher als die der anderen stellt, man stellt sich
damit hoher als die anderen. Das ist der Grund des Hochmutes,
indem man sich tber andere und letztlich auch uber das eigene
Herz stellt. Allerdings ist die eigene Meinung/Empfindung nur
dann eigensinnig, wenn sie auf der Wahrnehmung der eigenen
Sinne ohne die Einbeziehung des Herzens beruht. Beruht sie
hingegen auf das Gefiihl und Mitgefithl der Liebe, so ist das kein
Eigensinn, sondern wird als Nachstenliebe angesprochen. Wahre
Nichstenliebe ist die Fihigkeit zur Vergebung und diese
Fihigkeit fehlt dem Eigensinn!

Das Herzgetithl wird als inneres Kriterium betrachtet, wihrend
der Ubliche Eigensinn nur auf dulere Wahrnehmung beruht, die
mithilfe des Verstandes geschehen und vor allem auf die
Reproduktionskraft des Gedichtnisses setzen, wohingegen das
Herz tber die schopferische Kraft des gegenwirtigen Moments
verfugt. Das Herzgefithl als innerstes Kriterium kann deshalb
jederzeit schopferisch titig sein, das dem Verstand unter-
geordnete Gedichtnis hingegen nicht.

Die dufleren Sinne, Uber welche der Mensch verfiigt, konnen
einmal sehr korperbezogen von dem jeweiligen Ichgefiihl
eingesetzt werden oder sie konnen sich nach innen, dem Herzen
zuneigen. Neigen sie sich nach innen, dann ist das eine geistige
Bewegung und die aulleren Sinne bleiben fret davon.

Das Herz ist vom Gefiihl her der Treffpunkt der Liebe, einer
Liebe, die allen Menschen zu eigen ist. Das Herz ist
demnach der Sitz der Nichstenliebe.

Wer sich also nach innen zum Herzen bewegt, der geht von der
aulleren Eigenliebe zur inneren Nichstenliebe tiber. Um also die
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aullere Eigenliebe zur inneren Nichstenliebe zu verwandeln, mul3
der betreffende Mensch die Bewegung nach innen tun, muf sich
im Herzen also innewerden, was er will. In dieser Innewerdung
liegt auch die Rucksichtnahme gegeniuber dem Nichsten, denn
anstatt aus seinem, das Ich isolierenden Verstand heraus zu
handeln, handelt dieser Mensch ja aus dem Herzen als Treffpunkt
der Liebe aller Menschen, mit denen er in Kontakt steht. Darum
gibt diese Bewegung nach innen die daullere, das Ich isolierende
Situation auf, gibt sie also frei und bekommt daftir die Liebe aller
Menschen, die er in seinem Herzen tragt.

Die Umwandlung der Eigenliecbe in die wahre
Nachstenliebe geschieht nur durch die Vergebung, indem
die Eigenliebe alle Forderungen, die sie an den Nichsten
stellt, zuriicknimmt, indem sie also Riicksichtnahme ubt.

Der Mensch erobert durch die Vergebung seine (Gegenwart
zuruck, weil er seine Liebe wieder zurickbekommen hat, eine
Liebe, die durch seine Verletztheit in der Vergangenheit, also im
Gedachtnis festhing und damit erobert er auch seine Gesundheit
zurtiick, denn der Figensinn ist auch fiir alle Krankheiten
verantwortlich. Der Mensch braucht keine Traumwelten, in denen
er nur fur sich funktioniert und in welche er allein der Konig ist,
sondern der Mensch wird seine Liebe in der Gegenwart
ausdricken konnen, wird sie mit anderen Menschen zusammen
entwickeln konnen und mitteilen, und solch ein Mensch braucht
keine Wiedergutmachung um wieder geheilt zu werden, denn
solch ein Mensch ist schon gesund und geheilt, weil er die
gottliche Liebe endlich erkannt hat und ihr in seinem Leben
Raum gibt. Er wird zu einem lebendigen Menschen in einer
lebendigen Umgebung und wird sich frohen Herzens seinen
Nachsten mitteilen. Daran arbeiten wir, dal3 es gesunde und frohe
Menschen gibt die, wenn sie sich treffen, sich tatsachlich in einer
gesunden Gegenwart treffen.
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Soweit erst einmal diese Reihe von Vortrdgen, Erfahrungen,
Erlebnissen auf der Strafe, im Alltag und Zuhause, die in der
Zusammenarbeit zwischen Deutschen und niederldndischen Friesen im
Zeitraum von 2008 — 2009 entstanden ist.

Heft Nr. 1 liegt in der Form von 5 einzelnen Faltblédttchen vor, die sich
jeweils einem Thema zuwenden und die gedacht sind, den Menschen auf
der Stralle oder wo auch immer, etwas zu vermitteln. Aber vorwiegend und
vor allem ist daran gedacht mit den Hilfesuchenden ein klarendes Gesprach
zu unternehmen und erst dann, wenn Bedarf sein sollte, ein Faltblidttchen zu
hinterlassen.

Heft Schmerzende Seele Nr. zwei ist vom Umfang her groBer als es die
einzelnen Faltblittchen sind und dient vorwiegend der Praxis anhand des
Beispiels einer Familie.
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Dieses Heft soll weder von einer Konfessionszugehdrigkeit abwerben noch
zu einer solchen anwerben. Es soll lediglich mit dazu beitragen, den
Menschen eine Hilfestellung zu geben, eine Anleitung, ein Fahrplan, wie sie
ihre eigenen Seelenzustdande erkennen und lesen und durch die Zugabe
von Liebe dann auch schon verbessern kdnnen.
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